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Martinské noviny

PRIHOVOR SEFREDAKTORA

Vdzeni Martincania,

prdve sa Vdm dostalo do ruk dvodné cislo
Martinskych novin, ku ktorym sa Televizia Turiec
po mnohych rokoch opdt vracia. MoZno st me-
dzi vami este pamditnici, ktori si na noviny z na-
Sej dielne spominate. Ja sama som si v niekto-
rych archivnych vytla¢koch zvedavo zalistovala
a bola som prekvapend z informdcii, udalosti i
podujati, ktorymi vtedy nase mesto Zilo. Velmi
ma tesi, Ze dnes mézZzeme s nasim kolektivom na
prdcu nasich predchodcov nadviazat. A ktovie,
mozno si raz po mnohych rokoch niekto, rovna-
ko ako ja zalistuje v tom dnesnom vydani a sta-
ne sa mu to isté — bude prekvapeny, ¢im sme
v Martine ,vtedy” Zili.

Uvodné prihovory by mali byt vo vieobec-
nosti prijemné a zrejme aj optimistické. Velmi
by som sa Vdam chcela v takom duchu prihovo-
rit, ale dnesnd situdcia to nie velmi dovoluje.
Dennodenne COVID-19, narastajtce cisla po-
zitivnych pacientov, kaZzdu mindtu sa meniace
opatrenia, ,prestrelky” politikov. A este k tomu
pochmdrne pocasie. Ale, zdleZi, ako sa k tomu
c¢lovek postavi. Staci zmenit pohlad, ved predsa
jeseni je aj farebnd.

Dd sa namiesto cakania na nové negativne
sprdvy a cisla (dno, aj ja to robim) viac venovat
ludom, ktorych mdme najradsej. Dd sa naucit
respektovat iného, aj ked' md na veci iny ndzor
ako je ten nds. Dd sa vzit do ,velkych aj malych”
politikov a odpovedat si na otdzku, ,ako by som
rozhodol ja, urobil by som to lepsie?” Skiisme ne-
byt vsetci lekdrmi, hygienikmi ¢i epidemiolégmi
a pokusme sa spolu verit, Ze ide o odbornikov,
ktori vedia &o robia a robia pre nds vsetkych to
najlepsie. A aj ked’ndm opatrenia nie su po véli,
sme smutni ¢i nahnevani, skisme viac mysliet
na svojich rodicov, starych rodicov, (nie kazdy
md to stastie Ze ich md), na babicku od susedov,
ktord sa vdm vZdy milo prihovori, na suseda so
zdravotnym postihnutim, ktory vdm vZdy vese-

lo zazeld ,pekny deri’ ¢i na okaté dievcatko bez

vldskov, ktoré sa vds vZdy opyta ,Ahoj, ako sa
mds?” Ja si velmi Zeldm, aby aj oni robili nds svet
krajsim este dlhé roky. Mili Martin¢ania, nepre-
stdvajme byt ludmi.

Vasa Martina Veselovskd, séfredaktorka
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PRIHOVOR PRIMATORA

Mili Martinéania,

v rukdch drzite prvé cislo Mar-
tinskych novin - mesacnika,
ktory Vds bude pravidelne infor-
movat o diani v meste. Som ne-
smierne rdd, Ze sa ndm podarilo
vytvorit platformu, ktord zabez-
peci, aby sa k Vdm dostali infor-
mdcie pravidelne, rychlo a jed-
noducho - kazdy mesiac zdarma
priamo do Vasich schrdnok.

Na nasledujucich strandch sa
dozviete najdéleZitejsie informd-
cie o pripravovanych mestskych
projektoch a investicnych zdme-
roch, v téme Ccisla sa predstavi
problematika, ktorej sa momen-
tdlne mesto Martin venuje a, samozrejme, nebudu chybat ani délezité infor-
mdcie o Zivote v jednotlivych mestskych Castiach. Na svoje si pridu aj priaz-
nivci kultdry, umenia a Sportu. Priestor dostanu aj aktudlne témy, ktoré budu
vysvetlovat priamo poslanci za jednotlivé mestské Casti.

Je mi ctou, Ze prvé tivodné Cislo patri novovybudovanému atletickému sta-
diénu pri Spojenej skole — investi¢nej akcii, ktord ukazuje, Ze tvrdd prdca, nad-
Senie a chut pracovat prindsaju svoje ovocie. Som presvedceny, Ze atleticky
stadion je len prvou lastovickou na nasej ceste k modernejsiemu, krajSiemu
a ekologickejsiemu mestu. Verim, Ze aj Martinské noviny su jednym zo sp6-
sobov ako priblizit dianie v meste jeho obyvatelom a coskoro sa stanu jeho
neoddelitelnou sucastou.

Jan Danko,
primator mesta Martin

Vzhladom na zvysujuce sa mnozstvo pripadov nakazenych koronavirusom SARS-CoV-2

mesto Martin pristupilo od piatku 25. septembra k novym opatreniam.

V meste Martin v poslednych dnoch doslo k narastu poctu pripadov nakazenia koronavi-
rusom SARS-CoV-2. Mestsky urad Martin bude z uvedeného dovodu fungovat v upravenom
rezime az do odvolania. Severny vchod do budovy bude uzatvoreny a do budovy bude moz-
ny vstup vyhradne z juznej strany. Pri vchode bude hliadka Mestskej policie Martin merat
teplotu a kontrolovat nosenie rusok. Ziadame obyvatelov a navitevnikov mesta, aby zvazili
osobnu navstevu Mestského uradu do odvolania.
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NOVE OPATRENIA KU COVID-19

B Ked'sme sa na zaciatku roku zaradili medzi krajiny kde sa objavil
COVID-19, mali sme trochu strach a nevedeli sme ¢o to prinesie.
Doslova sme hltali informacie, pocuvali sme s porozumenim
prikazy a nariadenia predstavitelov statnej moci. A spravali sme sa
zodpovedne. Po uvolneni opatreni sme si mysleli, Ze sme to zvladli
na jednotku. Prislo leto, dovolenky a teraz aj druha vina ochorenia.

Bohuzial, ta prindsa so sebou aj znovuza-
vedenie opatreni a niektoré su aj prisnejsie
ako pri prvej vine. Prindsame vam ich v malom
prehlade.

Vlada schvdlila vyhlasenie nudzového sta-
vu. Zacal platit vo Stvrtok 1. oktébra a zatial
ma trvat 45 dni.,Uvidime, ako sa ndm prejavia
cestovacky cez Dusicky a nasledne sa rozhod-
neme, ¢i pokracujeme, alebo sa budeme moct
vratit do normalu,” vysvetlil premiér.

Nudzovy stav
(maximalne na 90 dni)

Méze ho vyhlasit vidda a to len pod pod-
mienkou, Ze doslo alebo bezprostredne hrozi,
Ze doéjde k ohrozeniu Zivota a zdravia osob.
Zéakon jasne hovori aj o tom, Ze to moze suvi-
siet so vznikom pandémie. Vlada k ciastocné-
mu vyhldseniu uz pristupila na jar. ,Mohlo by
dojst napriklad k obmedzeniu slobody pohy-
bu, napriklad zdkazom no¢ného vychadzania,
alebo k uloZeniu pracovnej povinnosti. Mohlo
by sa aj obmedzit fungovanie posty a doruco-
vanie postovych zasielok.” Zakon zaroven rata
aj s tym, ze mozno evakuovat ludi na uréené
miesto ¢i zakdzat vjazd motorovych vozidiel.
Stat moéze spravit aj to, ze zakaze vstup na ur-
Cité uzemie, ktoré je postihnuté a ohrozené.
Na skimanie nevyhnutnosti takychto krokov
je na Slovensku opravneny Ustavny sud. V pri-

Viadimir Polakovic

Hnutie OLaNO premiéra Igora Matovica obsadilo pocas
leta svojimi nominantmi vietkych 72 prednostov okresnych
uradov na Slovensku. Na miesto martinského prednostu si po
Marcelovi Matov¢ikovi zasadol Vladimir Polakovi¢. Ako sam
novy prednosta prezradil, v tejto funkcii chce nadviazat na to
dobré, ¢o na urade fungovalo doteraz a, zaroven, za najvacsiu
ulohu si poklada posunut drad proklientsky, blizSie k fudom.
V tomto smere chce pokracovat v snahach svojho predchod-

Od

DodrzujmeR-0-R

pade nerespektovania nariadeni su stanovené
pokuty do vysky 1 650 €, ale aj dvojro¢ny trest
Vo vazeni za porusovanie povinnosti krizovej
situdcie.

S ucinnostou od 1. oktébra 2020 do odvo-
lania sa vSetkym prevadzkovatelom zariadeni
nariaduje podla § 48 ods. 4 pism. a) a e) zdko-
na ¢. 355/2007 Z. z. dodrziavat nasledovné hy-
gienické opatrenia.

Ustredny krizovy $tab zakazal hromadné
podujatia. Vynimku maju sobdse, pohreby,
krsty a zasadnutia orgdnov verejnej moci, ako
aj podujatia, kde budu mat vietci negativny
test. Na vsetkych hromadnych podujatiach
bude méct byt maximalne 50 [udi.

Do tohto poctu sa rataju organizatori aj
Ucastnici. Opatrenie, ktoré vydal Urad verejné-
ho zdravotnictva SR, plati pre Sportové a kul-
turne podujatia i om3e. Stuzkové slavnosti
spadaju do hromadnych podujati a tak su od
oktébra zakazané. Predpoklada, ze sa presunu
na jarné mesiace. Organizovanie rodinnych
oslav sa neodporuca.

Prevadzky verejného stravovania: opatre-
nie plati od 1. oktébra.

cu a dostat do redlnej podoby dlho avizované vybudovanie Klientskeho centra, ktoré by malo

zlucit vsetky odbory a pracoviska okresného uradu pod jednu strechu.

mMmv

Otvorené mézu byt iba prevadzky verejné-
ho stravovania, kde sa sedi. Ludia by mali mat
na tvari rusko v restauraciach stale, nemusia
ho mat len ked jedia a piju.

Otvorené by mali byt od 6. do 22. h. Povole-
ny bude predaj jedla cez okienko a jeho rozvoz
nonstop. Tie, kde sa stoji, musia byt zatvorené.
Prevadzkam verejného stravovania sa odpo-
ruca dodrziavat vyssie uvedené pravidla, po-
kial' su schopné zabezpecit a dodrzat odstup
2 metre medzi stolmi v priestoroch urcenych
pre zékaznikov.

Zmeny v noseni rdsok: rdska sa musia po-
vinne nosit v interiéri, pri Sportovych aktivi-
tach, v interiéri Ustredny krizovy $tab ,doérazne
odporuca ich nosenie”. Povinnost nosit risko
aj v exteriéri opat vstupilo do platnosti. Nosit
sa vsak bude v pripade, ak rozostupy medzi
ludmi budd mensie ako dva metre, ak nepo-
chadzaju z jednej domacnosti.

Nos a Usta nemusia mat prekryté deti do
troch rokov, deti v interiéri materskej Skoly
a jasli, osoby so zavaznymi poruchami autis-
tického spektra a Ziaci so strednym a tazkym
mentélnym alebo sluchovym postihnutim.

Skolaci a studenti druhého stupna zéklad-
nych 3kél a na strednych skolach budu musiet
aj nadalej nosit riska. Na prvom stupni budu
odporucané.

V obchodoch a obchodnych domoch budu
od 1. oktébra povinné ruska, dvojmetrové od-
stupy a dezinfekcia ruk. V pripade obchodov
zacina znovu platit obmedzenie zakaznikov
na prevadzkach a zavadzaju sa limity - 10 m?
na zakaznika. Bude obmedzeny aj pocet oséb
na prevadzku. Opatrenia by mali kontrolovat
zamestnanci obchodu ¢i obchodného domu
pri vstupe.

Viac info na www.uvzsr.sk

,Hviezdoslavka"
dostala novy povrch

Ked'sa na zaciatku leta zacalo s opravami pa-
rovodu na hlavnej tepne v meste, tak vela ludi
neverilo, Ze sa to do zimy ukon¢i. Na komunika-
ciach pribudali obchadzky. Pocas leta je menej
aut a tak prace prebiehali plynule. Zaciatkom
septembra sa, kone¢ne, motoristi doc¢kali uz
pomaly zazraku v podobe nového asfaltového
povrchu na Hviezdoslavovej ulici. Neuveritelné
sa stalo skutoc¢nostou, a dnes si uz mézu doko-
nale vychutnat jazdu po ulici, kde roky boli len
samé zaplaty a jamy. Toto je asi najlepsia tohto-
roCna sprava pre motoristov v meste. jc
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ATLETICKY STADION

KRALOVNA SPORTU SA DOCKALA

B Martinska atletika mala 2. 9. 2020 najkrajsi den po dlhych
rokoch. Podarilo sa to ¢o uz vela ludi ani nechcelo verit.

Za pritomnosti predstavitelov mesta, VUC, ale aj predstavitelov
statu sa podarilo otvorit atleticky Stadiéon v Martine.

Stadién so 400-metrovym ovéalom s 6smimi
drdhami a 3portoviskami, pripraveny aj na
medzinarodné atletické sutaze, otvorili pri
Spojenej skole v Martine. Podla predsednicky
Zilinského samospravneho kraja (ZSK) Eriky
Jurinovej si vybudovanie S$tadiéna doteraz
vyziadalo investiciu ZSK 850 000 eur, rovnaku
sumu vlozilo mesto Martin a Slovensky atlet-
icky zvaz sa podielal sumou 400 000 eur. Prezi-
dent Slovenského atletického zvazu Peter
Korcok uviedol, Ze ide o druhy certifikovany

Slavnostné prestrihnutie pasky.
Zdroj: TV Turiec b o

stadion na Slovensku. Podarilo sa zrealizovat
projekt, na ktorom participovali okrem mesta
Martin aj ZSK a Slovensky atleticky zvéz. Pri-
dalo sa mnoZzstvo miestnych partnerov a pod-
porovatelov uviedol Peter Korcok.

Podla martinského primatora Jana Danka
by sa ¢o najskér mala zrealizovat aj druhd eta-
pa vystavby atletického $tadidna.,Toto je dob-
ry priklad, ako sa da rychlo urobit pekna vec.
Musime so ZSK a Slovenskym atletickym zvé-
zom urobit vietko pre to, aby sa prostriedky
naakumulovali a podarilo sa projekt dotiahnut
do konecnej podoby.”

Velkd zasluhu na tomto martinskom
skvoste ma aj teraz uz byvaly poslanec
MZ, ale stale srdcom $portovec, Alexan-
der Lilge. Priznal vela problémov, ale
nikdy sa myslienky na takéto dostojné
miesto pre martinskd atletiku nevzdal.
Doslova bojoval telom aj dusou za Spor-
tovcov, ale velkou oporou mu boli aj
poslanci ¢ uz na MZ alebo vo VUC, ktori
zdielali jeho snahu. Vzdy sa podari dobra
vec, ked'sa spoja sily a odusevnenie, hlav-

ne v ludoch a podnikateloch, ktori boli velmi
napomocni. Toto je ale len prva etapa. Potre-
bujeme vybudovat este zazemie pre Sportov-
cov, rozhodcov, trénerov ale i funkcionarov —
satne, socidlne zariadenia, klubové priestory.
Samozrejmostou bude aj tribina pre divakov.
V pléne je aj vybudovanie pristupovej cesty
a parkovacie plochy.

Spravu nad tymto Sportovym aredlom
prevzala Sprava $portovych zariadeni mesta
Martin. Ako sa ndm vyjadril jej riaditel Stefan
Balosak, je to pre nich Cest, ale aj vyzva. Tato
atleticka kraska nebude sluzit len profesional-

"

A

§ Alexander Lilge ™
Zdroj: TV Turige

nym 3$portovcom, ale vietkym obc&anom
mesta, ktori maju chut urobit nie¢o pre
seba a svoje zdravie.

Realizovand stavba predstavuje zatial
len I. etapu vystavby atletického area-
lu. V Il. etape sa pripravuje vybudovanie
potrebného zazemia (Satne a adminis-
trativne priestory s tribunou pre divakov)
a v lll. etape vybudovanie rozcvi¢ovacieho
arealu.

Realizovana draha je vysokej profe-
siondlnej kvality a ziskala certifikat World
atletics class 2 (aktualne je na Slovensku
v tejto kateg6rii zaradend len atleticka
drdha v Samorine a prave nasa draha
v Martine).

Drdha zatial nie je uvedena do prevadz-
ky, nakolko je potrebné doriesit nedorob-
ky na Stadione zo strany zhotovitela a ko-
laudaciu stavby, ktoru zabezpeéuje VUC
a mala by sa uskutocnit koncom septem-
bra.

Pre verejnost pripravujeme toalety, ktoré
sme mohli zacat riesit az po odovzdani stav-
by zhotovitelom investorovi (VUQ). Az po ich
dobudovani planujeme spristupnit drahu pre
bezecku verejnost. Zaroven prebiehaju roko-
vania o budidcom prevadzkovatelovi aredlu,
ktorym by sa s najvacsou pravdepodobnostou
mala stat prave Sprava $portovych zariadeni
mesta Martin.

Otvorenie aredlu je teda zavislé od rychlos-
ti konania uradov. Predpokladdme otvore-
nie pre verejnost v druhej polovici oktdbra,
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ak sa nevyskytnu problémy pri uz
spominanej kolaudacii stavby.

Prevadzka drahy pre verejnost je
pripravovana pocas sezény vzdy od
1. 4. do 31. 10. a to od pondelka do
piatku v ¢ase od 6.do 8. hod. a vecerné
behanie od 18.30 do 20.30 hod. (ot-
vorenie sa bude riadit aj aktualnymi
poveternostnymi podmienkami, na-
kolko ide o nekryté vonkajsie Sporto-
visko).

Spojena skola bude mat aredl k dis-
pozicii v dhnoch $kolského vyucovania
pondelok aZ piatok od 8. do 14. hod.
s tym, ze vycleni jeden den v tyzd-
ni, kedy budu aredl méct, v pripade
zaujmu, vyuzit aj vopred ohldsené
zakladné skoly z Martina pre atleticku
pripravu.

it -

| a5

Deti odskusali d
Zdroj TV Turiec

MARTIN'A TUR

'-‘F? sy

SAMOSPRAVNY
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Atleticky klub ZTS Martin bude drahu
vyuzivat pondelok aZ piatok od 14. do 18.30
hod. a po dohode so Spojenou skolou aj pocas
¢asu vyhradeného pre Spojenu skolu pre dvoj-
fazové tréningy.

Pocas vikendov bude aredl pristupny verej-
nosti aj atletickému klubu v zavislosti od
aktualnych nahlasenych atletickych prete-
kov a podujati. Rozpis vyuzitia drahy bude
vzdy zverejneny na webovej stranke Spravy
Sportovych zariadeni mesta Martin, ale aj pri
vstupe do aredlu na tabuli s prevadzkovym
poriadkom.

Dovolujem si upozornit, Ze pre verejnost
bude povolené len uzivanie drdh 6 az 8, pri-
¢om pre orientaciu verejnosti zabezpecime
oznacenie poctu kél na odbehnutie 1 az
10 km v drdhe ¢islo 8. UzZivanie inych sektorov
verejnostou nebude povolené. Zaroven bude
platit prisny zdkaz vstupu na atletické sektory

Panoramaticky pohlad na areal.
Zdroj: TV Turiec
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so sladenymi ndpojmi, jedlom a so zuvackami,
ktoré mozu nenapravitelne poskodit povrch
atletickej drahy.

Ziadame, aby sa vsetci uzivatelia riadne
oboznamili s prevadzkovym poriadkom, ktory
bude umiestneny pri vstupe do aredlu, plne
ho re$pektovali, dodrziavali vietky podmien-
ky pre uzivanie aredlu a riadili sa pokynmi
pracovnika prevadzkovatela, resp. nim po-
verenym 0s0b.

Ako prijmu tento areal obcania sa ukdze
v daldich dnoch. Zostava ndm verit, Ze aredl
nebude nikdy zivat prazdnotou, a o Sportovco-
ch ¢o aj v budicnosti na tejto drahe vyrastu
budeme pocut aj na medzinarodnych férach
a pretekoch. Tak nech sa nasim atlétom dari...
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POZNAJ SVOJHO POSLANGA

B Mesto Martin je rozdelené na sedem mestskych casti. Podla

poctu obyvatelov im prislicha aj pocet volenych zastupcov -
poslancov. PrinaS8ame vam ich zoznam, aby ste sa lepsie zorientovali,
na koho sa mozZete v pripade potreby alebo podnetu obratit.

Mestska cast Ladoven - Jahodniky -
Tomcany je najvacsia mestska cast mesta
Martin a bola zriadend na zdklade Statutu.
Zije tu priblizne 11 450 obyvatelov, ktorych
zastupuje v mestskom zastupitelstve sedem
poslancov. Mestska cast je situovand na juhu
mesta a susedi s mestskou ¢astou Stred a Pod-
haj - Strane.

Tomcany, Stara Ladoven a Odtoky su tvo-
rené z rodinnych domov, zatial' ¢o sidliskda
Ladoven a Jahodniky z panelovych domov.
Okrem zdkladnej obcianskej vybavenosti (dve
zakladné skoly, tri $kolky, obchody) tu mozno
ndjst i osemro¢né gymnazium, dafovy urad,
domov déchodcov, mestsku policiu ako aj dva
cintoriny. V Tomcanoch sa nachadza letisko
pre Sportové lietanie.

Ing. Marek Belak, poslanec mestského za-
stupitelstva, komisia ekonomicka,

e-mail: marek.belak@martin.sk

MUDr., Mgr. Tatiana Cerveriova, MPH,
MHA, zastupkyna primétora mesta, poslanky-
na mestského zastupitelstva, ¢lenka predsta-
venstva, komisia socidlnozdravotnd, komisia
zivotného prostredia, verejného poriadku
a poziarnej ochrany,

e-mail: tatiana.cervenova@martin.sk

JUDr. Marina Gallova, poslankyna mest-
ského zastupitelstva, mestska rada, predseda
komisie ochrany verejného zdujmu, komisia
kultury, komisia Sportu,

e-mail: marina.gallova@martin.sk

Mgr. Martin Kalnicky, poslanec mestské-
ho zastupitelstva, komisia Sportu,

e-mail: martin.kalnicky@martin.sk

Martin Lechan, poslanec mestského zastu-
pitelstva, predseda komisie kultury, komisia
ochrany verejného zaujmu,

e-mail: martin.lechan@martin.sk

Mgr. Marcel Matov¢ik, poslanec mestské-
ho zastupitelstva, e-mail: matovcik@martin.sk

Mgr. Imrich Zigo, predseda MC, posla-
nec mestského zastupitelstva, ¢len pred-
stavenstva, predseda komisie ekonomickej,
komisia socidlnozdravotna, dozorna rada
Martinsko-flimske PODNIKATELSKE A INKU-
BATOROVE CENTRUM, s. r. 0.,

e-mail: imrich.zigo@martin.sk

Stred je mestskd Cast mesta Martin zriade-
na na zéklade 3tatutu. Zije tu priblizne 5 840
obyvatelov, ktorych zastupuju v mestskom
zastupitelstve Styria poslanci. Mestska cast
v sebe zahffia centrum mesta a jeho bez-
prostredné okolie. Susedi s mestskou castou
Ladoven - Jahodniky - Tom¢any a Severom.

Okrem historického centra s dvomi kos-
tolmi, divadlom, muzeami, Zelezni¢nou a au-
tobusovou stanicou sa tu nachddzaju viaceré
kultdrne pamiatky a obchody. V severnej casti
sa nachadza panelové sidlisko, stadion a pla-
véren. Sidli tu aj lekérska fakulta, skoly, $kolky,
umeleckd 3kola, gymnazium, Slovenskd na-
rodnd kniZnica, viaceré urady ¢i Matica sloven-
ska.V tejto mestskej Casti sidli aj mestsky urad.

MVDr. Peter Buocik, poslanec mestského
zastupitelstva, komisia regionalneho rozvoja
a cestovného ruchu,

e-mail: peter.buocik@martin.sk

MUDr. Igor Homola, PhD., poslanec mest-
ského zastupitelstva, mestska rada, komisia
mladeze a Sportu,

e-mail: igor.homola@martin.sk

Mgr. Bruno Horecky, predseda MC, posla-
nec mestského zastupitelstva, mestska rada,
predseda komisie Skolstva, vzdelavania a mla-
deze,

e-mail: bruno.horecky@martin.sk

Ing. arch. Kristina Subjakova, poslanky-
na mestského zastupitelstva, ¢lenka dozornej
rady, predseda komisie legislativnej, Uzemné-
ho plédnu a vystavby,

e-mail: kristina.subjakova@martin.sk

Sever je mestska ¢ast mesta Martin zriade-
na na zéklade statatu. Zije tu priblizne 6 270
obyvatelov, ktorych v mestskom zastupitel-
stve zastupuju Styria poslanci. Mestska cast je
situovana na sever od centra mesta a susedi
s mestskymi ¢astami Stred a Kosuty.

Ide o panelové sidlisko, kde sa okrem 3$kol,
skolok, obchodov a inej standardnej obcian-
skej vybavenosti nachddzaju i kasarne, cintorin
¢i farsky Kostol Sedembolestnej Panny Marie,
ktory postavili v devatdesiatych rokoch, a ktory
patri medzi najvacsie v Zilinskej diecéze.

Ing. Zuzana Badova, poslankyna mest-
ského zastupitelstva, ¢lenka dozornej rady,

komisia ochrany verejného zdujmu, komisia
skolstva, vzdelavania a mladeze, komisia Zivot-
ného prostredia, verejného poriadku a poziar-
nej ochrany, e-mail: badova@martin.sk

Ing. Jozef Kristoffy, predseda MC, posla-
nec mestského zastupitelstva,

e-mail: jozef kristoffy@martin.sk

Zita Sekerkova, poslankyna mestského
zastupitelstva, komisia Zivotného prostredia,
verejného poriadku a poziarnej ochrany,

e-mail: zita.sekerkova@martin.sk

Zuzana Vonsovd, poslankyna mestského
zastupitelstva, ¢len mestskej rady, komisia re-
giondlneho rozvoja a cestovného ruchu,

e-mail: vonsova@martin.sk

Kosuty su mestskd ¢ast mesta Martin zria-
dena na zéklade $tatutu. Zije tu priblizne 5 860
obyvatelov, ktorych v mestskom zastupitel-
stve zastupuju traja poslanci. Mestska cast je
situovana v severovychodnej ¢asti mesta, me-
dzi mestskymi ¢astami Priekopa a Sever.

Nachdadza sa tu 3kola, skélka, obchody, no
i archeologicka lokalita Hradok so zaniknutym
cintorinom, ¢asto prezyvana Attilov hrob.

Bc. Tibor Adamko, predseda MC, poslanec
mestského zastupitelstva, ¢len dozornej rady,
komisia cestovného ruchu, komisia energetic-
kd, e-mail: tiboradamko@martin.sk

Dusan Kubicka, poslanec mestského za-
stupitelstva, komisia regionalneho rozvoja
a cestovného ruchu,

e-mail: dusan.kubicka@martin.sk

Ing. Dalibor Steindl, poslanec mestského
zastupitelstva, ¢len mestskej rady, vykonny
riaditel Oblastnej organizécie cestovného
ruchu Turiec, komisia regiondlneho rozvoja
a cestovného ruchu, e-mail: steindl@martin.sk

Priekopa je mestskd cast mesta Martin
zriadena na zaklade statutu. Zije tu priblizne
9 350 obyvatelov, ktorych v mestskom zastu-
pitelstve zastupuje pat poslancov. Mestskd
Cast je situovana na severovychode mesta
a susedi s mestskou ¢astou Kosuty a mestom
Vrutky. Rieka Turiec ju oddeluje od mestskej
Casti Zaturdie.

Mestsku cast Priekopa pretina potok Jordan
a nachadza sa tu stard zastavba este z 18. sto-
rocia, rovnako ako panelové sidlisko. Mestska
Cast Priekopa disponuje plnou obcianskou vy-
bavenostou (3koly, skolky, supermarkety, ho-
tely, kostol, Zelezni¢na zastavka). K mestskej
Casti patri aj priemyselnd zéna, kde v sucas-
nosti sidlia desiatky spolo¢nosti a nachadza sa
v aredli byvalého Slovsportu a skladov Zdroj
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za zelezni¢nou tratou. Priekopa bola do roku
1971 samostatnou obcou.

PhDr. Mgr. Martin Hudec, poslanec mest-
ského zastupitelstva, ¢len predstavenstva,
predseda komisie socidlnozdravotnej, pred-
stavenstvo, e-mail: hudec@martin.sk

Ing. Peter Kasuba, predseda MC, poslanec
mestského zastupitelstva, komisia legislativ-
na, Uzemného planu a vystavby,

e-mail: peter.kasuba@martin.sk

Ing. Stanislav Thomka, poslanec mestské-
ho zastupitelstva, komisia ochrany verejného
zaujmu, komisia kultury, dozorna rada,

e-mail: thomka@martin.sk

Lubomir Vaiko, poslanec mestského za-
stupitelstva, mestska rada, komisia Zivotného
prostredia, verejného poriadku a poziarnej
ochrany, ¢len predstavenstva,

e-mail: lubomir.vanko@martin.sk

PaedDr. Peter Vons, poslanec mestského
zastupitelstva, komisia Sportu, ¢len predsta-
venstva, dozorna rada,

e-mail: peter.vons@martin.sk

Zaturcie je mestskou castou mesta Martin
zriadenou na zaklade jeho $tatutu. Zije tu pri-
blizne 7 520 obyvatelov, ktorych v mestskom
zastupitelstve zastupuju Styria poslanci. Zatur-
Cie je situované v severozdpadnej ¢asti mesta
a susedi s mestskou castou Podhdj — Strane.
Rieka Turiec ho oddeluje od mestskej casti
Priekopa.

Prevaznu cast mestskej ¢asti Zaturcie tvori
panelové sidlisko, ktorého okolie sa vyzna-
Cuje plnou obcianskou vybavenostou (Skola,
Skolka, evanjelicky kostol, obchody, nakup-
né centrum). Z kulturnych pamiatok sa na jej
Uzemi nachddza Kastiel Zaturc¢ie (postaveny
ako kostol, na konci 19. storocia prestavany na
kastiel), renesanc¢nd kuria zo 17. storocia a pa-
matnik vyznamného rodéka zo Zaturcia Jana
Kalin¢iaka. Prvd zmienka pochadza z roku
1245, ¢im sa Zaturcie radi medzi najstarsie dol-
noturcianske osady. Do 13. storocia sa datuje
aj poévod Zatureckych, najstarsej zemianskej
rodiny v Turci, ktord pochéadzala takisto z vte-
dajsej obce Zaturcie.

Roébert Gajdos, poslanec mestského zastu-
pitelstva, komisia legislativna, Uzemného pla-
nu a vystavby,

e-mail: robert.gajdos@martin.sk

Mgr. Martin Makovnik, poslanec mestské-
ho zastupitelstva, predseda komisie Sportu,

e-mail: makovnik@martin.sk

Ing. Michal Uhercik, poslanec mestské-
ho zastupitelstva, mestska rada, ¢len komisie
$portu, komisia legislativna, tzemného planu
a vystavby, e-mail: michal.uhercik@martin.sk

PaedDr. Tomas Zanovit, predseda MC,
poslanec mestského zastupitelstva, komisia
Skolstva, vzdeldvania a mladeze, predseda ko-

misie zivotného prostredia, verejného poriad-
ku a poziarnej ochrany, ¢len predstavenstva,
e-mail: tomas.zanovit@martin.sk

Podhaj - Strane je mestska cast mesta
Martin zriadena na zaklade jeho 3tatutu. Zije
tu priblizne 7 080 obyvatelov, ktorych v mest-
skom zastupitelstve zastupuju Styria poslan-
ci. Mestska cast je situovand na severozapad
od centra mesta a susedi s mestskou castou
Zaturcie. Siaha az po Upatie Lucanskej Malej
Fatry, odkial vedie turisticky chodnik na Mar-
tinské hole. Pre stupencov néro¢nejsieho vy-
stupu je to pristupova cesta na horolezecky
ferratovy chodnik.

V mestskej casti Podhdj - Strane mozno
ndjst bytovu zastavbu, rovnako ako pokoj-
nu oblast s rodinnymi domami. Mestskd cast
a jej okolie sa vyznacuje plnou obcianskou
vybavenostou (obchody, blizkost $kol, skolok
a obchodnych centier). V mestskej ¢asti sa na-
chadza zimny $tadién, Sportova hala, kasarne,
rozlahly aredl byvalych strojarni ¢i budova by-
valého martinského pivovaru.

Ing. Tomas Ignacak, predseda MC, posla-
nec mestského zastupitelstva, ¢len dozornej
rady, komisia ochrany verejného zdujmu, ko-
misia legislativna, Uzemného plénu a vystav-
by, e-mail: tomas.ignacak@martin.sk

Ing. Rudolf Kollar, zastupca primatora
mesta, poslanec mestského zastupitelstva,
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¢len dozornej rady, ¢len vykonného vyboru
Zdruzenia Mald Fatra, ekonomicka komisia,
e-mail: rudolf.kollar@martin.sk

Zdenko Kozak, poslanec mestského zastu-
pitelstva, ¢len dozornej rady, mestskd rada,
komisia ochrany verejného zdujmu, komisia
legislativna, tzemného planu a vystavby,

e-mail: kozak@martin.sk

MUDTr. Slavomir Such, poslanec mestské-
ho zastupitelstva, ¢len dozornej rady, komisia
ochrany verejného zaujmu, predseda posud-
kovej komisie, komisia socialnozdravotna,

e-mail: such@martin.sk
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1acal sa novy Skolsky rok. Ako holi Skoly
pripravene na hygienicke opatrenia?

B To bola otazka na hovorkyiu
mesta Zuzanu Kalmanovui,
ktora to zistovala na odbore
Skolstva Mestského uradu.

Mesto Martin zatial ziskalo zo S$tatneho
rozpoctu Ucelovu dotaciu pre zékladné skoly
vo vyske 465 eur na vzdeldvaci materidl pre
Ziakov zdkladnych 3koél. V maji 2020 mesto
Martin vycislilo vplyv pandémie na vydavky
v zakladnych 3koldch. Uplatnili sme si pozia-
davku na 223 050 eur (zvy$ené osobné vydav-
ky na upratovanie, nakup dezinfekcie, rasok,
teplomerov a podobne) - zatial sme vsak zo
statneho rozpoctu nedostali Ziadne finan¢né
prostriedky.

V auguste 2020 mesto Martin predlozilo
Ziadost na dohodovacie konanie na zabezpe-
Cenie protiepidemiologickych opatreni (Zia-
dost bez vycislenia ndkladov - ma ich doplnit
okresny urad). Zatial neboli mestu Martin pri-
delené Ziadne finan¢né prostriedky zo statne-
ho rozpoctu.

Skoly a $kolské zriadenia boli pripravené na

SZUS v Zaturéi ma
carovnu zahradu

,Zachrdnme nasu zdhradu” - toto sa
stalo velkym prianim vedenia Sukromne;j
zakladnej umeleckej skoly v Zaturci. Mnoz-
stvo aktivit na uskutocnenie tohto priania
odstartovalo este v roku 2017 a po dlhom
pisani Ziadosti, projektov a grantov sa to
napokon podarilo. Dnes mézu Ziaci svoj
talent rozvijat v ¢arovhom prostredi, kto-
ré este viac napomaha tvorivosti, fantazii
a umeniu. j

%

di

BE g &
Otvorenia Skolského rok% sa zUERstnil aj primatormesta,

Zdroj TV Turiec

prevadzku v skolskom roku 2020/2021 podla
poziadaviek hygienikov a odporucani minis-
terstva skolstva. Vsetok dezinfekény a ochran-
ny hygienicky material si $koly a $kolské zaria-
denia zabezpecovali a uhradzali z rozpoctu
skoly.

Kolko Ziakov nastupilo do skél?
Do zédkladnych $kol v zriadovatelskej po-
sobnosti mesta Martin nastupilo 3 617 Ziakov.

Materské Skoly v Skolskom roku 2020/2021
navstevuje 1243 deti.

Je mesto pripravené im v pripade druhej
viny poméct aj finanéne pri zabezpeceni
ochrannych prostriedkov pred ochorenim
Covid-19?

Mesto Martin je pripravené operativne rie-
Sit vsetky vzniknuté problémy tak, aby bolo
minimalizované ohrozenie zdravia a bezpec-
nosti obyvatelov a navstevnikov mesta.

JAZIERKO U KOSUTOCH SA PREMENILO NA
SVET ROZPRAVOK A JAZERNYCH BYTOSTI

Clenovia OZ Algade art aj pocas na-
ro¢ného koronavirusového obdobia
vo velkom pracovali na zveladovani
¢arovného jazierka v Kosutoch, ktoré
sa stalo oblubenou a vyhladdvanou
oddychovou zénou a zénou mno-
hych atrakcii pre malych i velkych.
Navstevnici tam po novom najdu aj
daldie unikatne sochy z dielne rez-
bara Miroslava Kalanku. K doterajsim
jazernym bytostiam pribudol strazca
jazierka — lesny muz, ale aj rybar so
svojou zlatou rybkou, ktord vraj na-
ozaj plIni zelania. Toto UZasné miesto
sa ,dusa” jazierka Gabriela Spalkova
rozhodla Sirokej verejnosti priblizit
velkolepo. Vdaka ¢lenom ochotnicke-
ho divadla zo Zabokriek tam zavitali
vily, vodnik, Skriatok a mnohé dalsie
postavicky a otvorili ozajstny svet roz-
pravok.

Mv

{azerné vily...
Zdroj: TV Turiec
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\liliamovi Zingorovi in memoriam
B Mesto Martin svojimi rozhodnutiami pomaly naprava : : . Ky,
aj krivdy minulosti. Cestné obéianstvo mesta Martin '
in memoriam udelilo legendarnemu partizanskemu
velitelovi, jednej z najvyraznejsich osobnosti

narodnooslobodzovacieho boja v nasom regione. Jeho
meno Turéania poznaja velmi dobre, je to Viliam Zingor.

O to najcennejlie, ¢o ¢lovek ma — o Zivot
- nepridiel tento legendarny partizdn v boji,
ale nasledkom komunistického dogmatizmu
pachajuceho nezmyselné nasilie. Jeho snahou
bolo odstranit nepriatelov zo svojich radov
i za cenu fiktivnych vykonstruovanych obvine-
ni a znicenych ludskych Zivotov.

Viliam Zingor (30. 7. 1912 - 18. 12. 1950)
sa narodil v obci Bystricka, Studoval na gym-
naziu v Martine, neskdér na Vysokej polno-
hospodarskej skole v Brne, ktort nedokoncil.
Pracoval na rodinnom hospodarstve, posobil
ako uradnik v Tur¢ianskom sv. Martine, neskor
ako knihkupec v Bratislave. V roku 1943 mal
narukovat do Slovenskej armady, no namiesto
toho zbehol do hor.

Na jar 1944 zalozil partizansku skupinu. Bol
organizatorom a velitefom jednotky so sta-
bom v horarni Pod Stranami v Malej Fatre, ne-
skor v Prieslopskej doline. Bol to prvy partizan-
sky oddiel v Turci. V auguste 1944 zalozil lesny
vycvikovy tabor v okoli Valce, kde sustredoval
zbrane, potraviny a cvicil partizanov.

Onedlho nadviazal spojenie so skupinou
Piotra Velicka, dohodol premiestnenie skupiny

Tvorivy  proces

v divadle vedie k vy-
y, WARN tvaraniu  neformal-

N\ nych vztahov, takze
| \ aj tie medziludské

!‘ \ : \ s blizke, doverné.

' Toto zblizenie vedie
k tomu, Ze odchod niekoho z radov divadelni-
kov do vecnosti bolestivo zasiahne vsetkych,
cely kolektiv.

Tak to bolo aj pri smutnej sprave, ze zomrel
Jan Barto, dlhoro¢ny ¢len umeleckého suboru
Slovenského komorného divadla v Martine.
Vdaka jeho vitalite aj napriek pokrocilému
veku, len pred mesiacom dovisil 93 rokov,
vietci verili, Ze ako jeden z najstarsich diva-
delnikov bude nadalej svedkom vyvoja profe-
siondlneho divadla. Zvlast sa skon Jana Bartu
dotkol tych ¢lenov suboru, ktori nastupili do

do Kantorskej
doliny, kde sa
potom  sustre-
dovali aj dalsie
partizanske od-
diely a vytvorili
partizénsky lesny tadbor. Bol velitelom 1. ¢s.
partizanskej brigddy, neskér velitefom 2. ¢s.
partizdnskej brigady generdla Milana Rasti-
slava Stefanika v Sklabini, s ktorou operoval
v Malej Fatre a v Rajeckej doline. Zucastnil sa
s nou na partizanskych bojoch v Turci.

Po vojne vstupil do Komunistickej strany
Slovenska, bol poslancom Slovenskej narod-
nej rady. Otvorene nespokojny s politikou
strany z jej radov v juli 1947 vystupil.

Neprijal politické zmeny po roku 1948,
za ¢o ho prenasledovali. Casto bol bez prace
i prostriedkov. V roku 1949 sa nastahoval do
chaty v Rackovej doline v Zapadnych Tatrach.

martinského divadla v 70. rokoch minulého
storocia.

Janko Barto vsak bude chybat, vdaka jeho
kamardtskej a Ustretovej povahe, aj mladym
¢lenom hereckého suboru, ktorych Uctu, pria-
zen a priatelstvo si velmi vazil, dodavalo musilu,
zivotnu radost a velakrat to verejne vyslovil, ako

ho tesi stat s mladymi kolegami na javisku. Ked

prisiel ¢as a opustil javisko, bol spokojny, ked'vi-
del, ako mladi kolegovia Uspesne prevzali stafe-
tu, ktord sdm desiatky rokov niesol.

Na prieceli Narodného domu tento mesiac
pricasto veje smutoc¢nd zastava. Umelecky su-
bor SKD postihla dalsia strata. 11. septembra
odiSiel do hereckého neba Martin Horndk.
+Martin Horndk patril k skupine mladych her-
cov, ktori od polovice sedemdesiatych rokov
urcovali umelecky profil Divadla SNP” (ako sa
vtedy SKD volalo). Mnohé divadla zavideli Mar-
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Pre komunistické vedenie to bolo nepri-
jatelné. Viliam Zingor vdak odmietol ponuku
vratit sa z hor a zaradit sa do normélneho zi-

vota. Stal sa tak nepriatelom Statu. Na zakla-
de vykonstruovaného obvinenia z vlastizrady
a vyzvedacdstva ho v roku 1950 odsudili na
smrt a popravili.

V roku 1968 Viliama Zingora pravne a ob-
¢iansky rehabilitovali, no neskorsia normali-
zacia branila vo zverejhovani tejto informacie.
PInej rehabilitdcie sa mu dostalo az po roku
1989. V roku 1990 bol povyseny na general-
majora in memoriam.V Martine je po iom po-
menovana ulica.

Slavnostného aktu a zapisu do kroniky sa
zGcastnil aj jeho syn Radomir Zingor, ktory sa
nakoniec podakoval primatorovi Janovi Dan-
kovi, ale aj vedeniu mesta doslova so slzami
v ociach. Velmi ocenil, Ze po 76 rokoch sa jeho
otcovi dostalo takéto ocenenie. jc

tinu takd charakte-
rovo réznoroddu, ale
tvorivym  nazorom
surodu, spolo¢nym
ucinkovanim v in-
scenaciach zohratu
partiu. Po odchode
viacerych hercov do inych divadiel, vykrys-
talizovalo sa v muzskej casti suboru kvarteto
hodné i ndrodného divadla. Nie je priestor na
vypocet jeho javiskovych postdv, zoznam by
bol dlhy, na ¢ele ktorého by stal Cyrano a jeho
osudové stretnutie s Roxanou.

Nezmazatelne sa zapisal do dabingovej
tvorby nielen ako herec, ale aj ako rezisér.

Chybat bude hlavne svojim najblizsim, pre-
toze citové vztahy vytvorené pocas spolo¢né-
ho Zivota strata blizkeho ¢loveka bolestivo za-
siahne. VH, jc
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Tréningova
hokejova hala hude
financovana z uveru

Na dostavbu tréningovej haly ma mesto
Martin moznost ziskat v sucasnosti vyhod-
né uverové zdroje. Z tohto dovodu prebehlo
verejné obstardvanie na dodévatela stavby,
v ktorom sa podarilo vysutazit hodnotu 2 mi-
liony eur. Hoci sa v septembri minulého roka
poslanci zaoberali alternativnym rieSenim
financovania tohto investi¢cného zdmeru pro-
strednictvom koncesionarskeho obstaravania,
uz na augustovom zasadnuti odporucili vede-
niu zistit moznosti Uveru v bankach. Najlepsia
ponuka prisla od Slovenskej sporitelne a na
mestskom zastupitelstve v septembri poslan-
ci odsuhlasili toto riesenie. Uver vo vyske
2 000 088 € bude mat dobu splatnosti 10 ro-
kov. Mesto je predbezne s bankou dohodnuté,
Ze pokial by sa nasli pri dostavbe aj iné zdroje,
napriklad eurofondy, alebo statny rozpocet,
tak sa Uver bude moct Cerpat aj na iné inves-
ticné akcie.

Jednym z podujati
Eurépskeho tyzdna
mobility bol aj olovrant
pre cyklistov

Uz po Stvrty raz (17. 9. 2020) pripravi-
li pracovnici mestského Uradu podujatie
na cyklotrase veducej popri Vajanského
namesti. Cyklisti sa tam mohli cestou
z prace alebo zo skoly obcerstvit. Tento rok
je toto podujatie spojené aj s kampanou
,Do prace na bicykli, ktora bola v désledku
pandémie koronakrizy presunuta z méja na
september.

10

Mesto Martin, v spolupraci so spolo¢nostou
FATRA SKI, usporiadali na dopravnom ihrisku
na Severe pre deti velkd novinku. Okrem toho,
ze si preverili svoje vedomosti o pravidlach
cestnej premavky na terénnej kolobezke, vy-
skusat si mohli aj laserovu tréningovu biatlo-
novu strelnicu. Deti tak mali moznost na vlast-

nej kozi zistit, aké to maju nasi profesionalni
Sportovci na zimnych pretekoch. Spolo¢nost
FATRA SKI vzdy velmi rada prispeje svojou or-
ganizaciou k takymto podujatiam. Su to Spor-
tovci, vyznavajuci alternativne druhy dopravy,
¢o je hlavnou myslienkou Eurépskeho tyzdna
mobility.

Na pode zimného Stadié-
nasa 14.9. 2020 konalo spo-
lo¢né stretnutie primatora
mesta, poslancov mestské-
ho zastupitelstva a zastup-
cov vedenia hokejového
klubu. Cielom stretnutia,
ktoré inicioval primator bolo
rieSenie situdcie, v ktorej sa
martinsky hokej aj v dosled-
ku pandémie koronavirusu
ocitol. Na stretnuti odznelo,
Zze mesto ma zviazané ruky
vzhladom na nariadenia
Eurépskej unie, no otazku
hokejového klubu mesto vnima ako velmi do-
lezity, ale legislativne mestu neumoznuje vys-
Siu pomoc vrcholovému Sportu, ktorej strop je
200 000 eur - za 3 roky. Ako povedal primator
mesta, vie Ze situdcia je vazna, ale treba vydr-
zat do schvalenia nového mestského rozpoc-
tu, ktory pride na zastupitelstvo v novembri.

Samozrejme, je aj nadalej doélezité hladat po-
moc aj u sponzorov, lenze ti su zdrzanlivi, na-
kolko im chybaju v hladisku fanusikovia, ¢o ale
nie je mozné v terajsej situdcii. Bohuzial' v ta-
kejto nepriaznivej situdcii a, dokonca, niekde
este v horsej su aj ostatné hokejové kluby po
celom Slovensku.
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Urcite kazdy z nas poznd toto ovocie na-
Sich zadhrad a pozna chut a vonu lekvaru, kto-
ry skoncil v buchtach, ktoré napiekla babicka.
Vracia nés to do cias detstva. Nie je to exotické
ovocie aj ked jeho pévod je na Kaukaze. Na
nase Uzemie sa slivka dostala uz v 5. storoci so
slovanskymi kmerimi. Slivky v 100 g obsahuju
45 kal6rii, 0,3 g tukov, 11 g sacharidov (z toho
10 g cukry), 1,4 g vldkniny, 0,7 g bielkovin.
Dalej obsahuju organické kyseliny, trieslovi-
ny, dusikaté latky, vitamin A, vietky vitaminy
skupiny B okrem B7 a B12, vitamin C, z mine-

ralnych latok obsahuju draslik, med, zinok,
hor¢ik, vapnik, sodik, fosfor a Zelezo. Slivky
pomahaju v boji proti cukrovke, pomahaju pri
stavoch Uzkosti, zvy3uju odolnost proti stresu,
pomahaju udrziavat zdravé travenie, brania
vzniku osteopordzy, udrzuju zdravé srdce, po-
mahaju redukovat hmotnost. Zo sliviek vyra-
bame kompoty, lekvare a mozeme ich susit. Su
velmi oblUbené v kuchyni, plnia sa nimi ovoc-
né knedle, lekvarom sa plnia buchty i kolace.
Dozreté az prezreté plody sa nechéavaju kvasit
a pouzivaju sa na vyrobu destilatov (slivovica).
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Slivkovy hrnCekovy kolac

« slivky
« polohrubd muka, 2 hrnceky
« krystdlovy cukor, 1 hrnéek
« olej, ¥> hrnceka
« mlieko, 1 hrncek
- vajcia 2
« vanilkovy cukor 1
« prdsok do peciva 1
« Skoricovy cukor 1

V3etky suroviny okrem $koricového cukru
zmieSame, poriadne rozmixujeme a vylejeme
na vymasteny a pomuceny plech. Nakrdjané
polovi¢ky sliviek rovnomerne poukladdme na
vyliate cesto a mierne ich zatla¢ime tak, aby sa
cesto cez ne neprelievalo. Na zaver posypeme
balickom Skoricového cukru. Pecieme pri tep-
lote 180 °C 20 minut.

Sutovsky vodopad

Tento prekrasny 38-metrovy vodopdd sa nhachddza vo vys-
ke 830 m n. m. a je, zaroven, aj najvyssim vodopadom v Malej
Fatre. Zdrojom vody v riom je Sttovsky potok, ktory prameni
V zaujimavom skalnom utvare Mojzisove pramene. Tie ndjdete
priblizne kilometer od vodopadu. Dostanete sa k nemu o dalsiu
hodinku od informacnej tabule. Pramene vyvieraju pod Hromo-
vym v nadmorskej vyske 1 250 m a su zaujimavé tym, Ze vytekaju
priamo z kolmej steny tohto vrchu. Pramene nie su ovplyviova-
né poveternostnymi podmienkami, takze maju aj v obdobiach
sucha dostatok vody. Potok priamo nad vodopadom je Siroky
2,5 metra a v kazdom ro¢nom obdobi ponuka fascinujuci pohlad.
Z obce Sutovo sa k tejto nadhernej atrakcii dostanete po mod-
rej turistickej znacke. Cestou si mozete prezriet nducny chodnik,
kde sa dozviete rézne zaujimavosti z oblasti fauny a fléry v tom-
to malebnom kute Turca.

Samotna obec Stitovo ma tiez zaujimavu histériu. Prva pisom-
na zmienka je z roku 1403 ako Suto, z roku 1773 ako Sutowo, ma-
darsky Suttd. Tento nazov je odvodeny podla chovu bezrohych
oviec - Sut, alebo podla nedalekej tiesnavy nazyvanej staroslo-
viensky ,Sutom*. Obec patrila panstvu Sklabiha a do 20. storocia
tu mali majetky Révaiovci.

Zdroj: Internet”

.Zdroj:- Internet /A
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CYKLOTRASA DO TOMEIAN REALITOU!

B Martin (18. 9. 2020) - Primator mesta : zk'?_t;:,s\: SaTehe RS o %5
Martin Jan Danko slavnostnym prestrihnutim §% G g : :
pasky oficialne spustil novu cyklotrasu 4
a chodnik pre pesich, ktory prepaja centrum
mesta s mestskou ¢astou Tomcany.

Od piatku 18. septembra mézu obyvatelia a navstevnici
mesta Martin oficidlne vyuzivat novu cyklotrasu a chodnik pre
pesich z centra mesta do Tomcian. ,Ako primatora mesta ma
vzdy velmi tesi, ked rychlo a efektivne ukoncujeme projekty.
Cyklotrasa a chodnik pre pesich boli projektom, na ktory Mar-

tin¢ania dlho ¢akali a ja som nesmierne rad,
Zze sa nam podarilo bezpecne prepojit dve
rychlo sa rozvijajuce mestské Casti. Verim, ze
v najblizsich mesiacoch budem méct predsta-
vit aj iné projekty, ktoré zlepsia kvalitu zivota
v meste,” povedal primator mesta Martin Jan
Danko. Oba chodniky boli vybudované pozdiz
cesty 11I/2146 v smere od Martina do Tom¢ian.
Zaciatok stavieb je pri vjazde na odstavnu Str-
kovu plochu, ktorad sa nachddza za Narodnym
cintorinom a koniec pri pldnovanom vjazde
na sukromné parcely. Cyklistickd komunikacia
je obojsmerna s dvomi protismernymi pruhmi
irokymi 1,5 m, pricom celkova prejazdna Sirka
cyklistickej komunikacie je v sulade s projek-
tom tri metre. Od cesty je cyklotrasa oddele-

na trdvnatym pasom v Sirke jeden meter. Od
chodnika pre pesich je cyklistickd komunikacia
oddelena 3$pecidlnou dlazbou pre nevidiacich
a slabozrakych - pasom varovnej dlazby a pa-
som vodiacej dlazby. Stc¢astou cyklochodnika
je aj premostenie potoka Silava. Vybudovanie
projektu predstavovalo investi¢ny naklad vo
vyske 367 000 eur.,Podpora rozvoja Sportovej
infrastruktury je jednou z kluc¢ovych oblasti,
o ktorej intenzivne diskutujem s odbornikmi,
obyvatelmi a podnikatelmi posobiacimi v mes-
te. Som si isty, Ze uz v nasledujucich mesiacoch
sa ndm podari identifikovat nové projekty, kto-
ré posunu Martin opat kusok vpred aj v tejto
oblasti,” uzavrel martinsky primator.

PONU
ODNI

Mozno si myslite, ze ano. Skuste niekedy oslovit’ len svojich susedov alebo ‘
okoloiducich, ¢i vedia o Vasej prevadzke, butiku, stanku, sluzbe, mozno budete '
prekvapeni, ze nevedia o Vasom druhu ¢innosti a podnikania takmer ni¢.

—

¢
Nase noviny Vam preto ponukaju vyhodné ceny za umiestnenie reklamy, PONU \
ktorou sa urcite dostanete do povedomia potencialnych zakaznikov. P KA
Lebo raz darmo, ked' o Vas ludia nevedia, tak nepridu k Vam. ODNIKATEL,O \
Cennik inzercie najdete na stranke www.martinskenoviny.sk M'
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