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PRIHOVOR SEFREDAKTORA

Mili Martinéania,

nachddzame sa
v najkrajsom obdobi
roka. Teda aspori pre
mna, lebo vianocné
sviatky naozaj milu-
jem. Ano, kazdy rok
su poznacené tym
istym. Zhon, panika, preplnené ndkupné
centrd, nekonecné rady, cesty prepchaté
nervéznymi vodi¢mi, dobiehanie zames-
kaného. Vzdy pred Vianocami je to tak
a napriek tomu mdm tieto sviatky, ale aj
december ako taky najradsej. Iste to bude
aj vdaka mojej prdci. Td mi vZdy ponuka
mnoZstvo nddhernych okamihov, ktoré
ma vZdy presvedcia, Ze to s nami ludmi
nie je az takeé zlé. Besiedky v Skoldch, do-
jaté tvdre rodicov, pomoc ,silnejSich” tym
menej silnym, zbierky pre chudobnych,
balicky s jedlom a teplym oblecenim pre
ludi bez domova, darceky detom z det-
skych domovov, detom, ktoré toto carov-
né obdobie musia trdvit na nemocnic¢nom
16Zku, pomoc rodindm v nudzi, krabice od
topdnok plné ldsky a darcekov pre nasich
seniorov... a je toho este ovela, ovela
viac. A presne pre toto Vianoce milujem.

Tento rok to predvianocné obdobie
preZivame Uplne inak, ako by sme vsetci
chceli. Vsetko zatienila pandémia, coraz
viac rodin sa nachddza v zloZitej, aZ zu-
falej financnej situdcii, prisne opatrenia,
absencia tej pravej vianocnej atmosféry
na ndmestiach, zdkaz besiedok, vianoc-
nych vecierkov, zhromaZdovania sa. Ale,
napriek tomu, Vianoce budu. Tie nemé-
Ze zrusit nikto. Budu v nasich domovoch,
v nasich rodindch, v nasich srdciach, mys-
lienkach.

Ten pocit domova, ldsky, spolupatric-
nosti, ludského tepla a rodinnej pohody
do mna uZ od malicka vstepovali moji
rodicia. A kazdy rok sa presviedéam, Ze
tisicky inych rodicov to vstepili tisickam
dalsich deti. V tieto dni sme vsetci lepsi,
milsi, Idskavejsi, ovela menej myslime na
seba a ovela viac na tych druhych. KaZzdé
Vianoce si prajem, aby ndm to vydrzalo aj
vdalSom roku. Hm, bodaj by sa mi to opdt
splnilo.

Mili ¢itatelia, prajem Vdm zo srdca tie
najkrajsie Vianoce.

Martina Veselovska
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PRIHOVOR PRIMATORA

Slovenské prislovie hovori, Ze sa neoplati
chvalit den pred ve¢erom a sam som bol vzdy
jeho vernym zdstancom. Pamatam si ako vcera,
ked som nastupil do funkcie primatora a uz po
par mesiacoch zacala kritika, ze neprezentuje-
me to, ¢o robime, nase projekty, ¢i vizie. Musim
sa priznat — nechcel som. Ako lekar som si nikdy
nedovolil chvilit sa nie¢im, ¢o este nebolo upl-
ne dokonéené, pacient stabilizovany. Toto som si
preniesol aj do svojho sucasného zamestnania.
Komunalna politika mi vsak ukazala, ze marke-
ting a prezentacia sa niekedy povazuju za viac,
ako konkrétne vysledky, ¢i objektivna pravda
o témach, ako dotacie, podpora Sportu a iné.

Uz dva roky stojim na ¢ele mesta Martin a spo-
lu s vedenim mesta, kompetentnymi zamest-
nancami a vac¢sou castou poslancov sa snazime
zlepsit kvalitu Zivota v meste. Budujeme nové
rekreacné zony, opravujeme cesty a chodniky,
verejné osvetlenia, stardme sa a zhodnocujeme
majetok mesta. Vysledkom nasej prace za posled-

Krauss Maffei

Pioneering Plastics
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Ak mdte otdzky, napiste ndm na mail martinskenoviny@gmail.com.

né dva roky je takmer
14 miliénov eur preinves-
tovanych v meste, pricom
samotné investi¢né akcie
za rok 2019 tvorili takmer
6 miliénov a v roku 2020
viac ako 5 miliénov eur. Ano, opatrenia v suvislosti
so Sirenim koronavirusu SARS-CoV-2 ovplyvnili zi-
vot na Slovensku, ale v Martine ho Uplne nezasta-
vili a verim, Ze ani nezastavia.

Martincania, v aktudlnom vydani Mar-
tinskych novin ndjdete zoznam investi¢nych
a inych akcii, ktoré sa ndm za dva roky podarili.
Mozno mi budete trochu vycitat, Ze som nestra-
vil viac ¢asu ich prezentaciou a ¢i propagaciou,
avsak vzdy pre mna vysledky znamenali viac ako
slova. A tak tomu bude aj nadalej. Verim, ze nasa
doterajsia praca je len predzvestou ovela Uspes-
nejsieho pokracovania méjho volebného obdo-
bia na ¢ele mesta Martin.

Jan Danko
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Mili Martin&ania, ak ste nedostali do schrdnky noviny,
napiste ndm presnu adresu,
aby sme vedeli urobit ndpravu.
Ak mdte tému, ktort by sme pre Vds mohli rozobrat podrobnejsie,
dajte ndm o nej vediet, radi to urobime.

Vasa redakcia
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AKO UNIMATE VIANOCE?

Martinské noviny

B Vianoce su sviatky pokoja mieru a radosti. Tieto budi mat sice zvlastnu prichut pandémie, ale aj tak
sme oslovili poslancov aby nam odpovedali na nase otazky, ktoré boli pre vsetkych rovnaké. Mozno ich
spozname aj inak, ako len v poslaneckych laviciach... zaspominali si na sviatky, ako ich prezivali pred rokmi.

1. Co pre Vas osobne znamenaju Vianoce?
2. Na aky darcek z detstva si pamatate dodnes?
3. Aky typ darcekov vyberate pre svojich blizkych i priatelov?
4, Kupujete darceky v predstihu alebo az na poslednu chvilu?

5. Zapajate sa do vianoc¢nych priprav?

6. Mate prave Vy pri vianocnych pripravach nejakua nezastupitelnu alohu?

Marek Belak

1. Asi ako pre vacsinu
Slovékov. Sviatky, na ktoré
sa tesime, a ktorymi si pri-
pominame, ¢o je v Zzivote
dolezité. Rodina, viera, tra-
dicie.

2. Na hrackarske auto
s natahovacim motor¢ekom
na klucik. Bola to zelena for-
mula jeden.

Myslim, Ze som s nou vytvoril absolttny rekord
najazdenych kilometrov v obyvacke za den, a tak
bola uz na Silvestra pokazend. Ale zostala este na-
dlho mojou najkrajsou hrackou.

3. Vylu¢ne praktické a obohacujuce. Inymi slo-
vami oblecenie, obutie, veci do domécnosti, na
$port a knihy.

4. Malokedy sa mi stava, Ze nieco kupim v prie-
behu roka.

5.Samozrejme.

6. Od mamy som sa uz ako skolak naucil varit
vietky viano¢né jedld a moja manzelka to ma na
Vianoce v kuchyni ulahc¢ené. Chystam nielen zemia-
kovy 3alat a polievky, ale aj makové pupacky. Nase
deti pokracuju v tradicii a zvladli by prichystat celu
veceru. Ale na moj salat zatial nemaju.

Tatiana Cervenova

1. Mat rodinu spolu pri
Stedrovecernom stole. Pre-
citit ten pokoj, porozpravat
sa, pospominat. Podakovat
- s laskou a pokorou. Cas
Vianoc vonia aj plynie inak...

2. Cerveny umelohmot-
ny telefon s bielym ko-
lieskom s ¢islami a bielym sluchadlom - pokladni¢-
ka, kde este v ten vecer som zlomila mali¢ky biely
umelohmotny klucik, ktorym sa naspodku otvarala,
a tak som uz len vytacala a zvonila...

LADOVEN — TOMCANY —JAHODNIKY

3. Uz viac rokov doma piseme, ked' boli deti
malé kreslili, Jeziskovi — kazdy ¢len rodiny 3 priania,
ktoré potom postou posielame Jeziskovi. Priatelom
vacsinou produkty roka: zavaraniny — hlavne doma-
ce dZzemy, nasusené huby, susené ovocie, majoran-
ku a drobnosti pre radost.

4. Darceky predsa nosi Jezisko, ale je fajn, ked

mu napidete priania skor, aby to vietko stihol po-
zhanat...

5. Ano, rada pripravujem viano¢nu vyzdobu
amam rada vonu ihli¢ia - vzdy sme mali,zivy” strom-
ek, stdle ma drzi ta detska radost a ocakavanie...

6. To je skor otazka pre mojich najblizsich. Ja
som v prvom rade mama, ktora si zZeld, aby boli
Vianoce také, ako maju byt — stastné a veselé. Su
predsa urcené pre tych, ktorych libite a na kom
vam zalezi.

Marina Gallova

1. Vianoce pre mna
osobne znamenaju obdo-
bie, kedy mam c¢as trosku
spomalit a navstivit celu
moju rodinu. Symbolicky
sa tym vraciam do obdobia,
ked som bola dieta a svet
okolo mi pripadal Uplne
bezstarostny a jednoduchy. Tento rok to uz potre-
bujem ako,sol".

2. Dodnes si pamatam, ako som si pod strom-
¢ekom ,od Jeziska"” nasla tri malé keramické mysi
od pani Jitky Petrikovi¢ovej. Neskor mi pani Petriko-
vicova povedala, Ze to bola ta najmensia keramika,
ktoru kedy vyrobila a to 3pecidlne len pre JeZiska.
Tie mysky médm odloZené dodnes.

3. Snazim sa vybrat také, ¢o by ich potesili. Tak
snad’sa mi dari.

4. Zasadne na poslednu chvilu.

5. Ak sa pocita aj viano¢na vyzdoba, tak potom
sa zapajam naplno.

6. Moja nezastupitelna uloha je Uzko spata naj-

ma s malymi detmi, ktoré mame v rodine. Vyzerame
totiz spoloc¢ne cez stresné okienko Jeziska, ¢i done-
sie darceky pod stromcek. Zatial sme ho nezazreli,
ale vzdy sme ho poculi zazvonit.

Martin Kalnicky

1. Vianoce vzdy pre mia
znamenali, s vynimkou jed-
ného rokuy, to isté: pohodu,
klud, rodinu a nezamenitel-
nu atmosféru, ktord je ina,
ako v iné dni. Ten jeden rok
bol, navyse, vynimocny tym,
Ze sandm s manzelkou naro-
dila prvorodena dcérka.

2. KedZe som od detstva hraval hokej, moji ro-
di¢ia to so mnou, ¢o sa tyka darcekov, mali vzdy
jednoduché.

3. Nepatrim k fudom, ktori oblubuju predvia-
nocny zhon, a tak som rad, ze tieto zdleZitosti u nds
v rodine zabezpecuje moja manzelka, za ¢o jej patri
velkd vdaka. Navyse si myslim, ze zeny mali pre tie-
to veci vzdy vadsi cit.

4. Ak budu vase noviny citat deti, tak je, myslim,
lepsie na tuto otazku radsej neodpovedat. Ha, ha...

5. Samozrejme, kazdy chlap v rodine by mal za-
bezpecit vianocny stromcek. Vzdy s niektorym s deti
ideme a snazime sa vybrat ten najkrajsi. Aj ked'sa k to-
muto viaze niekolko vtipnych prihod, pre nas je ten,
ktory svieti na Stedry ve¢er u nas doma, ten najkrajsi.
Tento rok sme sa rozhodli pre stromcek v kvetinaci, tak
verim, Ze sa nam ho podari po sviatkoch zachranit.

6. Tradi¢né Vianoce sa u mna spajali aj s pece-
nim domaceho chleba, pretoze, ked som bol malé
dieta, obchody nebyvali cez sviatky otvorené. Re-
cept svojej mamy som oprasil asi pred 6 rokmi a od-
vtedy vzdy na Vianoce peliem u nés v restaurdcii
pre svoju rodinu, priatelov a zamestnancov cerstvy
chlieb na viano¢ny stol. Velmi by ma potesilo, keby
tuto tradiciu zachovali aj moje deti. Zatial ich bavi,
ked mi v peceni pomahaju.
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Martin Lechan

1. Oddych s rodinou,
klud a pokoj od viednych
starosti.

2. My sme dostavali
od otca len slovné hracky,
tak najviac ma asi potesilo,
ked bola zasnezena krajina,
zaroven rozpravky v telke,
kolaciky...

3. Myslim na ich tazby, ale viem aj prekvapit...

4. Predstavu o dar¢ekoch mam s predstihom, no
niektoré dokupujem aj na poslednu chvilu.

6. Varenie je mojou doménou, takze rad pripra-
vujem viano¢né menu...

Marcel Matovc¢ik

1. Pre mnia je to obdo-
bie pozastavenia sa po celo-
ro¢nom zhone. Konecne sa
vietci stretneme a spolo¢ne
pospominame a vyhodnoti-
me cely rok. Stcasna doba
je velmi rychla, hekticka,
a preto je dobré, ked mo-
Zeme spolo¢ne vnimat to magické caro. A ak sa
k tomu prida aj sneh, tak nie je ¢o dodat.

2. Dnes su darceky samozrejmostou, a preto sa
to mozno bude niekomu zdat ¢udné, ale ja si asi
najviac vazim darcek, ktory som dostal, ked som
mal desat rokov. Bol to bicykel Favorit, na ktory moj
otec vtedy ¢akal niekolko hodin v dlhom 36re” Set-
ril som si ho a ¢istil hadam kazdy den.

3. V minulosti to boli praktické veci, no od
urcitého ¢asu vyberam zazitkové darceky. Povac-
sine je to spolo¢na dovolenka a radost z takého
darceka potom trva dlhsie. Tento rok, aj kvoli ko-
rone, to asi budu darceky, ktoré som odpozoro-
val, Ze by si ich obdarovany prial. Z akychkolvek
doévodov si ich neméze dovolit, a tak jeho radost
bude o to vacsia.

4. Nezvyknem kupovat na poslednu chvilu
a mém to dopredu premyslené.

5. Samozrejme, zapajam sa a snazim sa k tomu
viest aj mojich dvoch synov. Nakolko sme gastro-
nomickd rodina, tak viano¢né pripravy vnimam aj
cez firmu. Ja rad varim, a tak na Vianoce chcem od-
bremenit manzelku a v kuchyni si to vychutnavam.
Vyprazanie kapra je pre mna relax.

6.Tak, podla mna, strom¢ek by mal osadit chlap
a tieZz umiestnit svetielka. Dekorovanie uz potom
nechavam na manzelku a synov. V mojej rézii je aj
vyzdoba okolo domu.

Imrich Zigo

1. Najkrajsie  sviatky
v roku, kedy sa zastavi ¢as
a cely ten cas patri len mojej
rodine. Tento rok budu Spe-
cidlne, lebo po roku v zovre-
ti pandémie je to pre mna
ostrov v burke, ktora zmiet-
la svet, ktory sme mali.

2. Tych spomienok a zazitkov je vela, ale urcite
najviac si pamatdm na Sliapacie auticko, ktoré mi
mama doniesla zo Studijného pobytu v Moskve.
V rodine v3ak rezonuje aj moje kupanie sa s vianoc¢-
nym kaprom vo vani.

3. Vzdy sa snazim o darcek, ktory je originalny
a presne na mieru. Verim, Zze sa mi to dari. Mojim
favoritom su zéazitkové darceky. Nikdy som na Via-
noce nedaroval peniaze, alebo ndkupné poukazky.

4.V tomto som velmi konzervativny. Vzdy kon-
com prazdnin a spolu so zaciatkom skolského roka
zacinam s prieskumom trhu a kiipou prvych darcekov.

5. Samozrejme, a velmi rad. Na mne su hlavne
tie chlapské roboty, ako viano¢né osvetlenie nasho
domu, alebo priprava dreva do viano¢ného krbu.

6. Pri priprave tradi¢nej sviato¢nej Stedrej vece-
re je na mojich pleciach priprava viano¢nej kapust-
nice, na ktord mam naozaj vlastny Specialny recept.
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Bruno Horecky

1. Vianoce pre mia zna-
menaju krestanské tradicie,
oddych od kazdodenné-
ho zhonu, pokoj v rodine,
stretnutia s najblizsimi, s ro-
di¢mi, s rodinami suroden-
cov...

2. Kazdy dar¢ek ma vzdy
potesil, preto si ani nespominam na nejaky vynimoc-
ny. Skor ma tesi, ked’ maju radost z dar¢ekov ostatni
¢lenovia rodiny a, hlavne, Ze sme vsetci zdravi. Okrem
toho ma kazdoro¢ne potesia aj nové ponozky.

3. Nemdm uz najmensie deti (okrem Jozka
Flaka), takze pre ne aj pre ostatnych ¢lenov rodiny
vyberam praktické veci — oblecenie alebo obuy,
Sportové veci, techniku, parfumy a, samozrejme, ze
neméze chybat pre kazdého knizka.

4. Dar¢eky vyberame vacsinou s manzelkou,
s nakupmi zaciname v novembri a finisujeme pred
sviatkami.

5. Pred Vianocami mam na starosti najma na-
kupy potravin a daldich potrebnych veci a spolu
s detmi instaldciu a vyzdobu stromceka. Kuchyriu
s viano¢nym stolom a pripravou jedal prenecha-
vam manzelke s dcérou.

6. Mojimi nezastupitelnymi ulohami pri viano¢-
nom stole su pripitok s viano¢nymi zvykmi, ktoré
u nds uz tradi¢ne dodrziavame.

Peter Buocik

1. Pocas Vianoc vnimam
medzi fludmi ovela viac las-
ky a porozumenia. Je to cas,
kedy vécsina z nas dokaze
spomalit, uvolnit sa a aspon
na chvilu sa zbavit denno-
dennych stresov. Pre nasu
rodinu je to cas straveny
spolu, v kruhu blizkych, je to véia viano¢ného peci-
va, viano¢né koledy a, samozrejme, Popelka.

KedZe sme vasnivi lyZiari, vela ¢asu trdvime na
horéch a v prirode. Nesmiem opomendt ani hoke-
jové zépasy na zamrznutom ,Ontariu’, ak su na to
priaznivé podmienky.

2. Este zo $kolkarskych cias si spominam na
modry bicykel, ktory som hned’ vyskdsal v naSom
trojizbovom byte :-)

3.Vacsinou praktické darceky, alebo, kedze sme
$portova rodina, ide o réznorodu Sportovu vystroj
a vyzbroj.

4. Ako sa zadari, nieco stiham aj v predstihu, ale
cast nakupujeme v novembri, decembri. Napriklad
tohto roku som v tomto ohlade velmi nezodpoved-
ny a ¢aka ma este ndkupny finis. Na druhej strane,
deti uz mame velké a Vianoce su pre nas hlavne
o atmosfére a pohode, ako o darc¢ekoch.

5. Ur¢ite ano. Upratovanie, viano¢na vyzdoba,
stromcek su v mojej rézii a v rézii nasich deti.

6. Pasujem sa do ulohy hlavného ochutndva-
¢a a viano¢na vyzdoba nasej chalupy, kde travime
sviatky, je, takisto, moja doména.

N AU

©000000000000000000000000000000000000000000000 o

Zuzana Badova

1. 0d prvych chvil, na ktoré si spominam, som
sa vzdy na Vianoce tesila a tesim doposial. Boli to
dni kedy sa ¢lovek aspon na chvilu zastavil, citil sa
bezstarostne, v pohode, v kruhu rodiny. A hoci pri-

pravy obna3aju vela prace a roboty ako pecenie,
zdobenie, varenie, upratovanie... ja to tak nevni-
mam. Som rada, ked sa cez Vianoce m6zem maxi-
malne venovat pracam s nimi spojenymi. Obzvlast
dnes, ked' mdme situaciu aki médme, a s nou mno-

ho obmedzeni a zdkazov, si budem o to viac ten-
to rok cenit Vianoce s tymi najblizsimi s tsmevom
a v zdravi.

2.Vela mojich kolegov, ale aj fudi trosku starsich
odo mna, malo urcite ovela skromnejsie detstvo
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ako ja, a to uz nehovorim
o mojich starych rodi¢och.
Myslim, Ze to, Ze sa spolu
najedli za jednym stolom
a pomodlili sa bol dar séam
o sebe. Boli to tazké a iné
casy, casto pri vela suro-
dencoch sa im ustedril je-
den darcek. A tym, ze idem
v ich stopach, si to rovnako vazim a cenim, a to je
ten kazdoro¢ny dar, Ze mame na stole tepld vece-
ru, Zze sme vsetci spolu, to ¢o je pod stromcekom
je druhoradé. Treba si uvedomit, ze nie vSetci mozu
stravit plnohodnotné Vianoce a tesit sa z tychto po-
zehnanych chvil. To je, podla mna, podstata Vianoc.

3. KedZe som ¢lovek ¢o rad vymysla nové veci
a do istej miery som aj detailistka, rada svojich bliz-
kych obdarim nie¢im ¢o sama vyrobim. Ked' ide
o niekoho, kto je méjmu srdcu velmi blizky, ddm
do toho maximum a venujem mnoho energie, aby
vysledok a konec¢na radost ostali ¢loveku este dlho
v mysli. Napriklad: ceruzky z dreva, knihu s fotkami,
vlastna basen, futbalovy dres s menom, Sity na mie-
ru, $al, video... a mnoho inych, ide o to ¢o sa ¢lovek
v Zivote nauci robit a potom to méze takto apliko-
vat v praxi formou darcekov. Samozrejme, darceky
aj kupujem, a ako inak, vzdy nieco Sialené a humor-
né. Nie som zastanca praktickych daréekov, to je pre
mna nuda. Ked' darcek tak jeden a poriadny.

4. Ked som bola dieta, mohli sa Vianoce konat
uz v septembiri, lebo som uz mala vietko nachys-
tané a darceky zabalené, uz som len ratala dni do
toho dna D" Dnes sa snazim robit vsetko priebez-
ne, ako mi napadne, ¢o mi padne do oka a ¢o mi
padne na um. Nieco na tento rok méam v procese
vyroby a dokoncovania a nie¢o eSte musim do-
kupit. Hlavna vec je, Ze vzdy vietko stihnem vcas
a darcek-nedarcek, povedzme si Uprimne, skoro
kazdy dar ¢i je drahy, lacny, kipeny alebo vyrobeny
¢asom strati na hodnote. UzZijeme si ho, no rozbije
sa, oSucha sa, strati sa..., ale ostane nam spomienka
nan, td ma najvacsiu hodnotu.

5. No, Zena v domacnosti, ako by to bolo, neza-
pojit sa. Osobne za seba mi robi najvacsiu radost,
ked m6zem do Vianoc dat vsetko to, ¢co sme pocas
roka tvrdo vydreli, a to domace produkty. Vetko ¢o

varime sa snazime robit z nasej urody. Na chalupe,
kde trdvime vela ¢asu mame sliepky, su cerstvé va-
jicka, cez leto vypestujeme vela zeleniny v skleniku
a byliniek do korenin, ktoré ddme do mraziakov.
Taktiez huby, domdcu kapustu, méso, ryby, doma-
ci chren, zemiaky. A toto vietko vyuzijeme hlavne
pocas Vianoc. Da sa to vietko kupit, ale je to Uzasny
pocit pripravovat takmer vietko z vlastného. Clovek
by za tym ¢akal hlavne chlapsku précu, opak je viak
pravdou, ku vsetkému tomuto pestovaniu a chovu
ma viedla prdve maminka a stéle vedie a vela sa od
nej u¢im a za to jej dakujem.

6. Nie, robim vsetko to a tak, aby boli vietci
spokojni. Z kazdého rozku trosku tvori v skutocnos-
ti jeden celok. Zunovalo by sa mi, keby som mala
robit len jednu vec kazdy rok. To akoby ste si z mis-
ky plnej vybornych kolac¢ov vyberali a jedli stale
len grildz a neochutnali iny druh kolaca. A tak je to
s pracami a pripravami cez Vianoce, kazdy z nas rad
urobi ¢okolvek o ¢o ho ten druhy poziada. A robit
tieto veci spolu je to najkrajsie.

Prajem vietkym Martincanom krasne prezitie
Vianoc.

Zita Sekerkova

1. Vianoce su pre mna
sviatkami lasky, pokoja a ro-
diny, taktiez vzajomnej ucty.
Je to &as kedy si pripomina-
me narodenie Jezisa Krista.
Pre mria mé toto obdobie
zvlastnu atmosféru. Nie je
to len o upratovani a na-
hanani za darcekmi, ale aj
spomienkou na Vianoce
méjho detstva. Mam rada chvilu, ked'si pri uprato-
vani a zdobeni bytu na chvilu sadnem a prenesiem
sa do domu, kde sestry, ktoré boli starsie Striko-
vali rukavice, saly, ponozky, ktoré sme si nasli pod
stroméekom skromne zabalené, no o to s vac¢sou
laskou vyrobené. V spomienkach vidim zdobenie
stromceka jabl¢kami, orechmi a doma vyrobenymi
saléonkami. Nakoniec sme pripinali na vetvicky $tip-
ce, do ktorych sa davali voskové sviecky. Vianoce
boli velmi skromné a aj smutné. Bolo nas 5 deti a pri
sviato¢nom stole chybala od mojho utleho detstva
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mamicka. No, aj cez toto vietko vzdy to boli sviatky
pokoja, lasky a rodiny. Po veceri sme isli do kostola
v Zaturci. Samozrejme, peso a v riadnej zime.

2. Aj dnes su pre mna tieto sviatky nie¢im vy-
nimoc¢né a ¢arovné. Snazim sa pripravit pre kazdé-
ho ¢lena mojej rodiny vzdy nejaké prekvapenie, na
ktorom sa aj zasmejeme. Detom zabalim tri¢ko, kto-
ré si u nas zabudli, ¢i knihu, ktoru kedysi radi citali.
V nasej rodine sa nikdy pod stromcek nedavali pe-
niaze. Je to o tom, zZe ak ludom na sebe zalezi, tak sa
poznaju a vedia, ¢o prinesie radost tomu druhému.

4. Darceky planujem a kupujem v predstihu.

5. Ku viano¢nym pripravdm patri aj pecenie.
Moji vnuci maju velmi radi macie o¢i a ja im ich kaz-
dy rok s laskou napeciem.

6.Viano¢né pripravy su takmer vzdy na pleciach
Zeny a tak je to aj u nas. Upratovanie, vyzdoba od
zaciatku adventu, priprava Stedrovecerného stola
a aj tie vtipné darceky su v mojej rézii.

Zuzana Vonsova

1. Stretnutia vo sviatoc-
nej atmosfére s najblizsimi,
najmd s rodi¢mi, ktori ale
dnes uz nie sy, a preto velmi
VELMI chybaju.

2. Babiku,
dodnes.

3. Najradsej som, ked
pre nich sama nieo vyro-
bim, tym sa mi vzdy podarilo prekvapit. Takéto dar-
ceky vsak treba chystat v poriadnom predstihu.

4. Asi ako kazdy, aj... aj. Ale prizndm sa, Ze ked’
som nieco vyberala na poslednt chvily, citila som
potom od obdareného, Ze to veru nebolo ono.

5. Ochutndvanim a jedenim. Moja rodina a zna-
mi vedia, Ze milujem vianoc¢né kolaciky rozmanitych
druhov, tak mi dokonca aj nasi zékaznici uz tyzden
pred Vianocami nosia krabice kolacikov. Veru, do
Vianoc maloktoré vydrzia.

6. Asi pri vianoc¢nej vyzdobe. Ked'si ndjdem cas,
¢i uz ju robim doma alebo v praci vo fitnescentre,
myslim, ze vzdy sa mi podari prekvapit, potesit a to
potom, tak vianoc¢ne, potesi aj mnia.

mam ju

KOSUTY

Tibor Adamko

1. Vianoce su krasne
sviatky pIné zéZitkov z ne-
falSovanej radosti najma pri
rozbalovani darcekov, okrem
pobytu s rodinou a svojimi
blizkymi znamenaju pre mna
aj pohodu a dobry oddych.

2.V minulosti sme dosta-
vali skromnejsie darceky, ktoré boli prevazne praktic-
ké, no napriek tomu sme sa na ne velmi tesili, boli
to napr. Strikovany sveter, stavebnica Merkur, knihy...

3. Pre svojich blizkych sa snazim vyberat najma
praktické darceky.

4. Dar¢eky nakupujem vylu¢ne na poslednu
chvilu, raz som kupil darcek v riadnom predstihu
a na Vianoce som si uz nemohol spomenut, kde
som ho ukryl.

5. Vianocné pripravy so sebou prinasaju nielen
zvlastnu atmosféru, ale mnohokrat aj zbytoc¢ny
zhon, ¢omu sa snazim aj trochu vyhnut, ale samo-
zrejme, ruku k dielu vzdy prilozim, dominantnu tlo-
hu mam pri vareni a peceni.

Dalibor Steindl

1. Vianoce znamenaju
hlavne tyzden pokoja, lasky,
vzacny ¢as strdveny s mojou
velkou rodinou a vypnuty
telefén. Aj ked hned' po Via-
nociach nastava azda naj-
pernejsie obdobie roka a to
hlavne vdaka koncoro¢nym
uzavierkam, ktoré treba do konca roka stihnut.

2.V mojom detstve som sa venoval hlavne mo-
delovaniu. Preto najviac spominam na modely Ze-
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leznice a lietadiel, ktoré sme celd rodina po Stedrej
veceri skladali.

3. Snazim sa zapisovat si pozndmky pocas roka
a niekedy v tomto ¢ase cely zoznam vyberiem a po-
Slem Jeziskovi.

4. Ako som uz spomenul vyssie, snazim sa to vy-
riesit podla tradicie. PiSem JeZiskovi.

5. Celd rodina sa zapajame do priprav. Prajem
si, aby duch Vianoc ostal aj v nasledujucich gene-
raciach. Co sa tyka kuchyne, tak rad pripravujem

PRIEKOPA
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niekolko druhov ryb, aj ked' moja manzelka ma naj-
radsej tradi¢ného kapra.

6. Moja nezastupitelna uloha je byt zdsobova-
¢om, no a, samozrejme, sa snazim pripravit vzdy
vianoc¢ny stromcek.

Martin Hudec

1. Vianoce pre mfa zna-
menaju chvilu, kedy sa na
chvilu zastavime a spoma-
lime nase hektické Zivoty,
kedy mame k sebe akosi
blizsie, ako pocas roka. Je
to pre mna chvila, kedy
mobzem zabudnut na svoje
problémy a kazdodenné starosti a uzivat si pohodu
a prijemnu atmosféru v kruhu svojich najblizsich.

2. S bratom sme dostavali vela dar¢ekov od
rodicov v rdmci moznosti, ale najviac sme sa tesili
ako deti, ked sme hladali, kde nasa mamina a oci-
no schovavali darceky, aby sme ich nenasli, a veru
velakrat sa stalo, Zze sme pod stromcekom nasli aj
to o ¢om sme nevedeli a to nas potesilo, taky je-
den darcek, na ktory si dodnes spominam boli lyze
Blizzard, ktoré sme aj napriek tomu, ze to bol vel-
kostou velky darcek, sme s bratom nenasli a uvidel
som ich az pod stromcekom a to bola velka radost.

3. O darceky pre nasu rodinku sa stard moja
milovana manzelka, ja sa snazim zase obdarovat ju
nejakou malickostou, ako su kniha, bizutéria, oble-
Cenie, ale ¢o nas najviac tesi je, ked mozeme spravit
radost svojim najblizsim.

4. Ja, urcite ako vacsina muzskej populécie, ku-
pujem darceky na poslednu chviluy, ale dnes je taky
velky a rozmanity vyber darc¢ekov, ze mi to nerobfi

problém a, hlavne, pre mna Vianoce znamenaju ¢as
pokoja a nie ndkupy v preplnenych obchodnych
centrach, niekedy mi to pripada ako keby bol ko-
niec sveta. Pre mna je najvacsi darcek ked sme viet-
ci spolu a zdravi.

6. Nezastupitelni ulohu ma moja manzelka
Darinka nie ja, za co jej velmi pekne dakujem, ona
vsetko pripravi a velmi sa z toho tesi, Ze k nam pride
rodina a sme vsetci spolu, spominame na nasich ot-
cov, ktori nam odisli v mladom veku a velmi by som
si prial, keby boli medzi nami.

Lubomir Vanko

1. Je to cas pokoja, od-
dychu a relaxu v kruhu mo-
jich najblizsich, kde sa stre-
téavame celd rodina. Caro
Vianoc upevnuje rodinné
puto a to je to podstatné.

2. Nespominam si, ja
som bol vda¢ny za kazdy
darcek.

3. Vadsinou su to praktické darceky, ale mam
mojich domacich radcov, deti a manzelku, tak o to
je to lahsie.

4. Ja vacsinou na poslednu chvilu.

5. Viano¢ny stromcek - zdobenie riesia deti
amanzelka, ja som psychicka podpora. Nakup kapra,
madsa a priprava domacich klobasok je na mne.

ZATURCIE

6. Samozrejme, varenie viano¢nej kapustnice je
plne v chlapskej kompetencii.
Peter Vons

1. Ja, jednoducho, MI-
LUJEM Vianoce! Od mali¢-
ka, vzdy som chcel Jeziska
Jnachytat’, ze kedy to tie
darceky pod stromcek nosi?
Dodnes neviem ako to nasa
mama dokdzala, Ze vzdy to
tam zrazu bolo.

2. Najviac si pamatam
na prvé ozajstné lyze. Jednu z nich som hned o dva
dni zlomil.

3. Praktické, napriklad vzdy st to pekné zubné
kefky a vzdy je to darcek, ktory ma velké rozmery,
ale pritom je tiez jednoduchy a prakticky do do-
macnosti alebo do zahrady. Ale rdd podardvam aj
narocné kolaze z fotografii.

4. Jednoznacne na poslednu chvilu, je to potom
adrenalin. A uz tri roky darceky balim len do novin.

5. Vzdy na STEDRY DEN chodim do hlbokého
lesa na vetvicky, paci sa mi to brodenie sa v snehu.
A robi mi radost nachystat celé viano¢né menu, naj-
viac si ddvam zalezat na kapustnici.

6.Som jednoznacne hlavny kuchdr a servisman.
Hlavny sviato¢ny prihovor a modlitby su tiez v mo-
jej rézii.

Martin Makovnik

1. Vzhladom na pracov-
né vytaZzenie, si posledné
roky Vianoce naozaj uzivam *.r i
najma v pokojnom kruhu F
rodiny. Aj napriek tomu, ze ! _‘R s
viano¢né obdobie je po- :
merne kratke o to viac sa H"k L‘
snazim vychutnat si atmo-
sféru. Tento rok sme prvykrat traja, tak sa tesim o to
viac.

2. Ako Sportovec som na Vianoce casto dostéval
nejaku cast moéjho lyziarskeho vystroja :). Mal som
viak velmi rad stavebnicu LEGO. Vzdy som sa velmi
potesil, ked som si ju nasiel pod strom¢ekom.

3. Prizndm sa, Ze v dnesnej dobe je ndroc¢né
najst vhodny darcek. Zrejme preto, ze na vyber je
vela moznosti. Skiisam svoje okolie pocuvat tak
v priebehu jesene, ze ¢o by komu padlo vhod a sna-
Zim sa to nejako zabezpecit. Casto ide o uzito¢né
darceky.

4. Ako som uz odpovedal, je to v dnesnej dobe
z mojho pohladu naroc¢né, a to aj z ¢asového hla-
diska. Som typ, ktory kupuje darceky tesne pred
Stedrym driom.

5. Povazujem to uz za vianoc¢ny ¢as a s manzel-
kou si tieto spoloéné chvile naozaj uzivame. Cize
ano, snazim sa byt aj uzitocny.

6. Nezavadzat :), neviem, ¢i je to nezastupitel-
né uloha, ale kazdy rok vyberam stromcek a krabice
s ozdobami. Tato cast nie je moc naro¢na, pri samot-
nej vyzdobe uz hrdm druhé husle.

Michal Uherc¢ik

1. Na jednej strane su
to dni, kedy rodina je abso-
ldtne na prvom mieste. Na
druhej strane, kedZe som
podnikatelom, je to aj velmi
rychly mesiac s mnozstvom
povinnosti a nerad by som
zamestnancov nechal vtom

osamotenych. Aj oni potrebuju priestor pre svoje
rodiny v tomto prijemnom obdobi roka.

2. Konkrétny darcek si neviem vyobrazit, no dr-
Zim v sebe stopu po tom pocite a voni pod strom-
¢ekom u babky, kde sme sa stretdvali ako celd velka
rodina. Pamatam si aj pocit radosti z rozbalovania
ako dieta, no blizkost rodiny je asi ta najsilnejsia
emdcia z detstva spojena s Vianocami vo mne.

3. Nesnazim sa hladat veci podla toho, ¢o si
myslim ja, Zze by blizki potrebovali, ale snazim sa pl-
nit vopred ,preskiimané” Zelania. Nie som vsak za-
stancom kopy darcekov, ide skér o ten ¢as a,vonu”
Vianoc. Uprednostiiujem skor hojnost v atmosfére,
nez hojnost pod stromcekom.

4.Vzhladom na vytazenie, som tym ¢lovekom,
ktory sa vyskytne v obchodoch az na poslednu
chvilu.

5. Ano, nezavadzat. Su veci, kde som Géastny,
no je pravda, ze vacsinu priprav ma na starosti man-
Zelka.



6. Pecenie pernikov v pripravach na sviatky je
tradi¢ne mojou parketou, nakolko je to Uzasny cas
strdveny s dcérkou a manzelkou.

Tomas Zanovit

1. Vianoce pre mna
znamenaju sviatky oddy-
chu a pokoja. Vacsinu casu
trdvim v kruhu rodiny, je
pre mna délezita vianoc-
na rodinna pohoda.

2. Ked' som bol chla-
pec, mal som asi 10 rokov,

L -
‘ A
dostal som pod stromcek

svoj prvy horsky bicykel. Bol kriklavy, oranZovo-ze-

leny. Bol to jeden z prvych horskych bicyklov a bol
riadne tazky.

3. Vacsinou vyberdm parfumy a praktické dary
pre beznu potrebu.

4. Darceky zac¢inam nakupovat v predstihu,
zhruba mesiac pred Vianocami. Potom este doku-
pujem, ak zistim, Ze mi nie¢o chyba, alebo ma nieco
oslovi.

5. Do viano¢nych priprav sa zapajam rovnako
doma, ako aj v skole a v hasi¢cskom dome. Mojou
Ulohou su chlapské prace a vietka svetelnd vyzdo-
ba.

6. Na Stedry den chodievam na Turiec na ryby.
Potom chodievame s rodinou na cintorin a vyhrad-
ne mojou ulohou je piect rybu.

PODHA] — STRANE

Rudolf Kollar

1. SU jedny z najkraj-
Sich sviatkov roku, pre
mna znamenaju spomale-
nie z celoro¢ného pracov-
ného nasadenia, stretnu-
tia s najblizSou rodinou
v pokojnej atmosfére, ¢as
na bilancovanie.

2.V minulosti sme zili
skromnejsie a kazda malickost ¢i uz hracka, alebo aj
vec beznej spotreby, ktora sa nedala len tak lahko
kupit, znamenali radost a prekvapenie.

3. V tomto sa spolieham na svoju manzelku,
samozrejme, sa snazim nejakou milou malickostou
pripravit aj prekvapenie.

4, Urcite nenakupujem na poslednt chvilu.

5. Do viano¢nych priprav sa zapdjam aktivne
a mne je vyhradend priprava a varenie vianocnej
kapustnice, vratane dochutenia. Samozrejmé je aj
gistenie a porciovanie kaprov, ktoré u nas na Stedry
vecer nesmu chybat.

Zdenko Kozak

1. Vianoce su pre mna
chvile stravené s rodinou
a ¢as na bilancovanie.
Vzdy som mal, aj mam rad : §
tu atmosféru a vonu ihli- !
¢ia. Som clovek, ktory ma ‘_’
rad tradicie, a preto kruh ‘, 4 ‘
rodiny je pre mna po- 4 '
svatny. Ako deti dorastli,

a maju svojich partnerov, tak sa nase Vianoce stava-
ju naplnenejsie o spolocnost blizkych fudi.

2. Dar¢eky pre mna nie su dolezité, ale velmi
rad si spominam na prvé moje kaci¢kové” korcule,
ktoré som dostal ako maly od rodicov. Bol to vytu-
Zeny darcek a ten ma potom priviedol aj ku $portu.
Korcule teraz najviac obtiva moj syn Lukas, ktory sa
profesionalne venuje hokeju. Nie som ale este taky
stary, aby som si ich obcas neobul aj ja.

3. Dar¢eky sme pred rokmi vyberali podla ze-
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lani deti, ked boli mensie. Teraz, ked' dorastli, tak sa
skor zameriavame na zazitkové darceky, ktoré pro-
speju telu, ale aj pookreju dusu.

5. KedZe som technicky typ, tak, samozrejme,
je mojou doménou stroméek a vyzdoba. Urcite si
to nenechavam na poslednu chvilu, pretoze atmo-
sféru treba nasavat pomaly, ale pravidelne. Mam
aj domace zvieratd a také malé Vianoce musim
pripravit aj im. Samozrejme, nachystam ku krbu
drevo, aby sme si mohli vychutnat vsetci spolu pri
rozhovoroch viano¢nu atmosféru. Pred Vianocami
este vzdy s priatelmi urobime nejaku zbierku pre
charitu v Klastore pod Znievom, alebo pre [udi, kto-
ri nemaju taky dostatok ako méame ostatni. Aj toto
patri k mojim Vianociam.

6.V kuchyni je moja pomoc len kratka, a to pri
Cisteni a porciovani kapra. Viac sa snazim uz svo-
jim Zienkam nezavadzat, ale zas som dobry jeddk
a vsetko, o pripravia, rad skonzumujem.
Slavomir Such

1. Pre mna su Viano-
ce spdjané vzdy s vonou
domova. Vela viano¢nych
sviatkov som ako lekdr
sluzil v nemocnici, tak te-
raz, pokial mi to okolnosti
dovolia, vychutnavam si
ich najraddej v rodinnom
kruhu.

2. Méj darcek, na ktory si rad spominam, sa spa-
ja s filmom Pelisky. Presne také topanky som dostal
od otca, presne v tom veku...

3. Dar¢eky ja kupujem na Stedry den okolo pol
jedenastej v Tulipe. To je taky ritudl, vacsinou ces-
tou zo sluzby. Ako sa hovori, na poslednu chvily, ale
o to srdecnejsie.

4. Ale ja inak kupujem darceky od septembra,
ale vzdy ich hned aj darujem, takZe to sa im nerata.
Aj tohto roku uz véetci darceky dostali niekolkokrat.

5. Doma sa snazim na Vianoce vyplfat kuchyru
vzdy, ked ju nevypifia manzelka, to funguje.

TVT
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Ocenovanie v ramci Dni mesta
Martin sa muselo odlozit

Aj v tomto roku poslanci na septembro-
vom zastupitelstve schvdlili ndvrhy na oce-
nenie osobnosti mesta Martin. Keby sme tu
uz niekolko mesiacov nemali dobu koronovu,
v tychto chvilach by uz drzali v rukdch sym-
boly svojho ocenenia. Prevzali by si ich z rdk
primatora mesta Jana Danka pocas Dni svaté-
ho Martina. Pandémia ale rozhodla o tom, ze
laureati si budud musiet na svoju slavnostnu
chvilu pockat. Ked sa epidemiologicka situa-
cia upokoji, v roku 2021 bude ¢estné obcian-
stvo udelené kultdrnemu a literdrnemu histo-
rikovi, teatrolégovi a dramatikovi Michalovi
Adamov Kovacovi. Cenu mesta Martin si pri
prilezitosti vyznamného zivotného jubilea od-
nesu klaviristka Tatiana Franova a najstarsi
hodinarsky majster na Slovensku Milos Uhrin.
Cena dobrovolnika bude patrit umeleckému
veduicemu suboru deti z detskych domovov
Fénix Milanovi Michalcovi. Rovnaku cenu si
odnesie bezprispevkovy darca krvi, ktory krv
daroval neskuto¢nych 189-krat Milan Sykora
a oceneny bude aj turista a znackar, ktory vo
svojom dochodcovskom veku poméhal ozna-
¢it i Ostredok Milan Stuchly.

Za Milanom Roszohom

Roky sme sa s nim .
stretali v autobuse, ale- . -
bo na potulkach pri- 1
rodou. Niekolko rokov
robil spolo¢nost poslan-
com v zasadacke ako
kameraman a ob¢anom
prinasal priame prenosy
zo zastupitelstva v na-
Som meste. O to viac nas
zasiahla sprava, Ze nas 1. decembra 2020, na-
vzdy opustil. Svoj kameramansky grif odovzdal
do dobrych ruk, a teraz ndm zostala po hom len
spomienka... Cest Tvojej pamiatke, Milan.  jc

Nova poliklinika na Bottovej
ulici je realitou

Ako povedal na otvoreni tohto zariadenia
primator mesta Jan Danko: ,mesto Martin je
na Slovensku v oblasti mediciny rozhodne
pojmom a som rad, Ze dnes do $pic¢kovych za-
riadeni na jeho Uzemi pribudne dalsie. Aj ked
by som Martin¢anom prial, aby nové zdravot-
nicke centrum navstevovali ¢o najmenej, som
rad, ze im zdravotna starostlivost bude posky-
tovana v priestoroch, na ktoré budeme méoct
byt aj v 21. storoci hrdi”. MM
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Prehlad investicii, financii a ekonomickych

ukazovatelov

Oblast

Investi¢né akcie
Cesty a komunikacie
Verejné osvetlenie
Sprava cintorinov
Nebytové priestory

Rok

2020 Investi¢né akcie
Cesty a komunikacie
Verejné osvetlenie
Sprava cintorinov
Nebytové priestory
SPOLU

Financiev €
6114 203
809 120
87 000
53966
51493

4 9477 43]
1383 266
30693
52309
332 067

13 861 548

Financie

Nebytové priestory

Sprava cintorinov

Verejné osvetlenie |

2020

Financiev €

Cesty a komunikacie
. - L 201
Investi¢né akcie on

Nebytové priestory

Sprava cintorinov

Verejné osvetlenie

Cesty a komunikacie

Investi¢né akcie

B Financiev€

2020

0 1000000 2000000 3000000

4000000

5000000 6000000 7000000

Odpocet ekonomickych ukazovatelov

Stav k30.11.2018 v €

Majetok v obstaravacich cenach 154 761 000
z toho: dlhodoby nehmotny majetok 1210 000
dlhodoby hmotny majetok 136 087 000
dlhodoby finanény majetok 17 464 000
Pohladavky 2707 000
Vysledok hospodérenia /priebezny/ 95987 000
Zavazky 3170 000
Bankové Uvery a vypomoci 9221000

Stav k 31.10.2020 v € prirastok/Ubytok
160 203 000 5 442 000

1270 000 60 000

141 469 000 5382 000

17 464 000 0]

2995 000 288 000

99 578 000 3591000
3672000 502 000

11089 000 1868 000




Porovnanie rokov 2018 a 2020

Majetok v obstaravacich cenach

161000000€

160000000€

159000000€

158000000€

157000000 €

B Majetok v obstaravacich

156000000 € J
cenach

155000000 €

Rozdiel:

154000000€

+5442 000 €

153000000€

152000000€
Stav k 30.11.2018 v € Stav k 31.10.2020 v €

Dlhodoby nehmotny majetok

1280000€

1270000€

1260000€

1250000€

1240000€

1230000€
B ztoho: dlhodoby

1220000€ nehmotny majetok

1210000€ -

Rozdiel:

1200000€ -

1190000€ -

+ 60 000 €

1180000€ -

Stav k30.11.2018 v € Stav k 3110.2020 v €




Porovnanie rokov 2018 a 2020

Dlhodoby hmotny majetok
142000000 €
141000000 €
140000000 €
139000000€
138000000€
137000000€ " 22;::359 hmotny
136000000€ - .
Rozdiel:
135000 000€ -
+ 5382 000 €
134000 000€ -
133000000€ - .
Stav k 30112018 v € Stav k 31102020 v €
Vysledok hospodarenia /priebezny/
100000000 €
99.000000€
98000000€
97000000€
B vysledok hospodarenia
/priebezny/
96000000€ -
Rozdiel:
95000000€ -
+ 3591 000 €
94.000000€ -
Stav k 30.11.2018 v € Stav k 31.10.2020v €
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Realizované investiché akcie

Pumptrack Pltniky 141 694 € Sport park — Pltniky - I. etapa 1 370 749 €

Cyklotrasa Martin - Vrutky, ¢ast Martin Stavebné Upravy zimného Stadiéna v Martine
1722700 € I. etapa 769 250 €

Advokatska komora obnova kultirnej pamiatky Parkovisko pri ZS Vychodn4, Martin — Sever
l.etapa 566 103 € 132 200 €

Atleticky Stadion 2 312 944 € Technické zhodnotenie budovy hasic¢skej
Spolufinancovanie 956 472 € zbrojnice Martin 35 902 €




Realizované investicnhé akcie

Technické zhodnotenie budovy hasi¢skej Technické zhodnotenie budovy hasi¢skej
stanice Martin - Zaturcie pristavba garaze zbrojnice s garazami v Martine - Priekope

35059 € 37 520 €

Sanéacia obvodového plasta MS na Tajovského Parkovisko pri ZS A. Stodolu — 36 parkovacich
ulici v Martine - I. etapa 29 052 € miest Martin — Zaturcie 99 506 €

Sl

Vyroba, dodavka a montaz mobilnej l'adovej plochy Oprava pojazdnej Casti peSej zony v Martine
“30x15“ 138 000 € pred Tatrabankou 79 996 €

I

.....

Nové verejné osvetlenie IBV Priekopa Rekonstrukcia cestnej svetelnej signalizacie
KRC A KLINY 6 000 € Ul. Mudronova 81 000 €
- L g d g . a
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Realizované investiché akcie

Ocista a Gprava pamatnikov: Bukoviny, Starkeho lika, Hodinovka, pamatna tabula franctizskych
partizanov, pamatna tabula na chate na Martinskych holiach a na Partizanskom cintorine v Martine,
oprava osadenia obrubnikov, rekonstrukcia travertinového podkladu pod epitafnymi tabulkami,
pripevnenie uvolnenych mramorovych tabuliek, oprava obruby masového hrobu 10 820 €

(Financie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky)

Osetrenie drevin stromolezeckou technikou 35 000 € (Financie Ministerstva kultiry Slovenskej republiky)
Rekonstrukcia hrobovych miest 3 466 € a vybudovanie 60 ks urnovych schranok 4 680 €

Rekonstrukcia opornej ¢asti mosta M. B6rova Rekonstrukcia chodnika Hrobonova
10 000 € 15818 €

Rekonstrukcia ¢asti komunikacie Kmetova Rekonstrukcia ¢asti chodnika Rovniankova
a Tothova 62 179 € 3763 €
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Realizované investicnhé akcie

Rekonstrukcia chodnika Razusova 2-10 Rekonstrukcia parkoviska Timravy 9-11
24144 € 15292 €

Rekonstrukcia chodnika Hollého 45-51 Rekonstrukcia ¢asti komunikacie A.Stodolu
22141 €

Rekonstrukcia casti rigolu Hrdinov SNP Rekonstrukcia chodnika Tomasikova
7 350 € 16 954 €

Rekonstrukcia parkoviska Jilemnického 13 Rekonstrukcia chodnika Rieciny

16 699 € 18311 €
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Realizované investiché akcie

Rekonstrukcia ¢asti komunikacie Mednanského
67 840 €

Rekonstrukcia ¢asti komunikacie Hollého
a Hrdinov SNP 171 026 €

Rekonstrukcia ¢asti chodnika Hollého
15945 €

Rekonstrukcia ¢asti komunikacie Zaturcianska
— Kastiel 55 795 €

Rekonstrukcia ¢asti komunikacie Stavbarska
118 967 €

Rekonstrukcia ¢asti chodnika Kuzmanyho
44 411 €

Rekonstrukcia chodnika Pivovarska
13797 €




V 4

Realizované investi¢cné akcie

Rekonstrukcia ¢asti chodnika Kronerova Rekonstrukcia rigolu M.Hora
10538 € 29900 €

Rekonstrukcia chodnika Ponicanova Rekonstrukcia ¢asti komunikacie M.Bérova
36872 € 11952 €

Realizované investicné akcie 2020

Stavebné upravy budovy kultirneho domu, Sanacia obvodového plasta MS na Tajovského
Martin — Zaturcie 850 000 € ulici v Martine - Il. Etapa 51 986 €




Realizované investiché akcie 2020

Sport park Pltniky - Il. Etapa Cyklochodnik a chodnik pre pesich Martin
1550 000 € - Tomc€any - |. etapa 407 445 €

Tréningovy zimny Stadion Nové osvetlenie - 13 ks priechodov pre chodcov
2088 000 € 30693 €

Polopodzemné kontajnery — Moloky
170000 €

Rekonstrukcia schodist a rozSirenie parkovisk Rekonstrukcia spodnej nosnej ¢asti a vydrevy
na ulici Jilemnického 8 800€ pesej lavky cez Turiec 23 683 €




Realizované investicné akcie 2020

Ocista a rekonstrukcia pamatnikov Bukoviny, Starkeho luka, Hodinovka, pamatna tabula francuzskych
partizanov, pamatna tabula na chate na Martinskych holiach a oprava travertinového muriva,
travertinovych schodov a vstupného pomnika na Partizanskom cintorine v Priekope, dosypanie Strku
v priestore pred centralnym pomnikom, oCista a odburinenie zahonov, oprava obrubnikov a taktiez
umiestnenie a upevnenie mramorovych tabuliek venovanych padlym partizanom

12 065 € (Financie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky)

Narodny cintorin oprava vstupnej brany
a branicky, vytokovej okrasnej koncovky

vodovodu a vymena vstupnej brany . ) ) .
a branicky na Jahodnickom cintorine Rekonstrukcia hlavnej vodovodnej sachty

3479 € Cintorin Priekopa 1 765 €




Realizované investiché akcie 2020

Obojstranné spevnenie brehu potoka Bazinov Rekonstrukcia komunikécie na Ul. Cervenej
jarok 11 160 € _ armady 107 691 €

Rekonstrukcia komunikacie na Ul. Nadi Hejnej Rekonstrukcia komunikacie na Ul. Kolé6nia
196 108 € Hviezda 226 452 €

Rekonstrukcia komunikacie na Ul. Dubravca Rekonstrukcia komunikacie na Ul. Hollého
176 983 € 145 336 €
— _ \ i

Rekonstrukcia komunikacie na Ul. Severna Rekonstrukcia komunikacie na Ul. Heckova
14909 € 70 586 €




Realizované investicné akcie 2020

Obnova cestného rigolu na Ul. Hrdinov SNP Rekonstrukcia stojiska na odpady na Ul. Kronera
22734 € 2311 €

Rekonstrukcia parkoviska a chodnika Obnova schodov a rekonstrukcia parkovisk
na Ul. Kernova 20 155 € na Ul. Jilemnického 21-27 15 143 €

Rekonstrukcia chodnika na Ul. Hurbanova Rekonstrukcia chodnika na Ul. Csl. armady
20831 € 39915 €

Oprava bezbariérovych prechodov Rekonstrukcia parkoviska na Ul. HodZova
na Ul. Majer¢ikova 4 119 € 16 519 €
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Realizované investiché akcie 2020

Rekonstrukcia parkovisk na Ul. Hurbanova, Oprava chodnika na Ul. Gogolova
HodzZova a Stefunku 39 990 € 7415¢€

e [EEURLELTRY

Oprava chodnika na Ul. Veterna Oprava bezbariérovych vstupov na chodniku
1470 € na Ul. Hollého 7 845 €

&

Oprava pridlazby a komunikacie na Rekonstrukcia parkoviska na Ul. Stefanika
Ul. A. Sokolika 19 598 € 82-86 14 109 €
. 0 n Iz E

Rekonstrukcia parkoviska a komunikacie Rekonstrukcia parkoviska na Ul. Jilemnického
na Ul. Budovatelov 22 175 €
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Nadobudnutie pozemkov

Pltniky - Sportovy areal 139 591 € Pozemky pod poziarnou
zbrojnicou v Tom¢anoch 2936 €
Pozemok pod cintorinom Hrdinov SNP 3980 € Pozemky od spolo¢nosti
Garaze Martin, a.s. 2285 €
3 pozemky pri chate Osikovo 108326 € Pozemok k plavarni Sunny 1150 €
Pozemok od Nadej, s.r.o. 1€
Pozemok pod pramenom Medokys 425 €

Socidlna budova od Martinskej
teplarenskej a.s. vratane pozemkov 274 564 €

Investicné akcie na nebytovych priestoroch

Dodavka a montaz riadiacej jednotky pre automatické dvere Millénium 2195 €
Z6énovy MIXPULT - ozvucenie Millénium 1099 €
Kamerovy systém objekt Millénium 2031€
Vymena vstupnych dveri ul. Novomeského Kryta plavaren 6274 €
Oprava stresnej krytiny ul. J. Frana EB 4690 €
Oprava schodov a oporného mura ul. Kollarova 90 3360 €
Repasacia hlavnych vchodovych dveri ul. Daxnerova 2 Turc. Galéria 1400 €
Oprava zabradlia ul. Lipova 31 2946 €
Stavebné upravy ul. Novoji¢inska - vybudovanie WC 1979 €
Dodavka a montaz 3ks vchodovych dveri ul. Bambusky 6 001 €
Vymena ventilov Letné kupalisko 2779 €
Dodavka a montaz okien M. Jankolu EB 1749 €
Oprava pristresku ul. P. Mudrona 27 1390 €
Laminatovanie bazéna Letné kupalisko Sunny 3600 €
51493 €
® w Ve [ ] Ve [ ]
Investicné akcie na nebytovych priestoroch 2020
Dodavka a montaz okien ul. A. Mamateja EB 208 €
Dodavka a montdaz okien Kryta plavaren Martin 4996 €
Zaizolovanie vyrovnavajlicej nadrze Kryta plavaren Martin 3412 €
Oprava VZT zariadenia Kryta plavaren Martin 18 572 €
Dodavka a montdaz hlinikovej steny - vstup ul. Lipova 31 6 405 €
Vypracovanie energetického auditu velkého podniku v zmysle z. 321/2014 Z.z. 76 680 €
Dodavka a montaz plynového kotla ul. Divadelna 17 2774 €
Dodavka a montaz okien ul. A. Stodolu 28 Lekaren 1521€
Dodavka a montaz radarovej elektroniky — verejné WC Millénium 1980 €
Laminatovanie bazénov Letné kupalisko 3600 €
Vyroba a montaz mrezi pesie plateu ul. A. Stodolu 5440 €
Vymena kanalizacie ul. P. Mudrona 27 15 476 €
Oprava VZT zariadenia ul. Kohltova podchod pre pesich 2376 €
Rekonstrukcia silnoprudovej elektroinétalécie’a slaboprudovych rozvodov
na lll. poschodi v administrativnej budove MsU Martin 138 972 €
Elektronicky vratnik pre budovu MsU Martin 48 955 €

332067 €



Planované investicné akcie 2021

Revitalizacia Nam. S. H. Vajanského
9 500 000 € (predpokladana hodnota zékazky)
financie zo Strukturdlnych fondov
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Nam. SNP - ll.etapa 800 000 €
(predpokladana hodnota zakazky)
financie z vlastnych zdrojov

Skatepark Martin 235 389 €
(predpokladana hodnota zakazky)
financie z vlastnych zdrojov

Stavebné tpravy socialnych zariadeni pre
navstevnikov amfiteatra 122 717 €
(predpokladana hodnota zékazky)
financie z vlastnych zdrojov

Centrum socidlnych sluzieb a zariadenie
pre seniorov, Podhaj 2 900 000 €
(predpokladana hodnota zakazky)
financie z vlastnych zdrojov

Byvala administrativna budova Advokatskej
komory v Martine — Il.etapa 400 000 €
(predpokladana hodnota zakazky)

financie Ministerstva financii SR

Stavebné dpravy budovy ,,socidlne zariadenie
a $atne"” pre &innost CVC Martin - |. etapa
419 500 €

financie z vlastnych zdrojov

Stavebné tpravy budovy ubytovacieho zariadenia
na Ul. Ambra Pietra v Martine obj. sup. 399
spojené so zmenou v uzivani stavby na bytovy dom
s prestupnym byvanim - |. etapa 588 582 €
(predpokladana hodnota zakazky)

financie zo Strukturalnych fondov EU
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Dom charity sv. Kristofa ponuka
potravinovu pomoc ludom,

ktorych sa sucasna koronakriza
dotkla vyraznejsie. Pri nasej pomoci
zachovavame diskrétnost.

V pripade zaujmu volajte

na tel. cislo: 0908 034 980

CVIT

'fé{e Vizioa Turiec
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303 D!ITAG!A NASTROJ POMOCI FYZ,IGIWM
0SOBAM V GASE MIMORIADNE) SITUACIE

B Urady prace socialnych veci a rodiny (UPSVaR) od oktébra 2020 na zaklade schvaleného
nariadenia ¢. 301/2020 Z. z., ktorym sa meni a dopifia uznesenie vlady Slovenskej republiky
€. 103/2020 Z. z. v ¢ase mimoriadnej situacie, nidzového stavu alebo vynimocného

stavu vyhlaseného v suvislosti s ochorenim COVID-19 prijimaju ziadosti fyzickych

0s0b na SOS dotaciu - ,Dotacia na podporu humanitnej pomoci pre fyzicki osobu”.

Opravnenym ziadatelom o SOS dotaciu je
fyzicka osoba, ktora v case krizovej situacie
t.j.od 12. 3. 2020 prestala vykonavat ¢innost,
z ktorej jej plynul prijem a zaroven nema zia-
den iny prijem.

Fyzické osoby mézu poZiadat miestne pri-
slusny UPSVaR (kde ma ziadatel trvaly pobyt)
o poskytnutie dotacie. Ziadatelia s trvalym po-
bytom v okresoch Martin a Turcianske Teplice
mozu ziadosti o SOS dotaciu dorucit:

« osobnym podanim na Oddelenie sluzieb
pre obc¢ana, UPSVaR Martin, Novomeského
4, 036 01 Martin alebo na Useku sluzieb pre
obcana, pracovisko Turcianske Teplice, SNP
514/122,039 01 Turcianske Teplice.

. postou na adresu: UPSVaR Martin, No-
vomeského 4, 036 01 Martin.

« e-mailom na adresu: mt@upsvr.gov.sk. Zasie-
lanu Ziadost je potrebné podpisat, oskenovat
a prilozit v prilohe e-mailu.

« elektronicky so zarucenym elektronic-
kym podpisom prostrednictvom stranky
www.slovensko.sk

Podand ziadost zaroveh musi spinat vietky
nasledujice podmienky - Ziadatel o SOS dota-
ciu:

+ nemad iny prijem zo zavislej ¢innosti (skoncil
jej pracovny pomer, dohoda, resp. dohoda
trvd, ale Ziadatel o dotaciu redlne nepracuje
a nemd z dohody prijem), z podnikania ale-
bo z inej samostatnej zarobkovej ¢innosti
(Ziadatel o dotéaciu ukoncil alebo pozastavil
zivnost, Ziadatel o dotdciu, ktory zacal vy-
konavat ¢innost SZCO po 2. 9. 2020 a nema
prijem, Ziadatel alebo osobny asistent prestal
vykondvat ¢innost osobnej asistencie a pod.)

« akSzZCOnezrusilaalebonepozastavilazivnost,
a ktord zéroven vznikla a zacala vykonavat
alebo prevadzkovat svoju ¢innost najneskor
k 2. 9. 2020 moéze poziadat o poskytnutie
prispevku v rdmci projektu ,Prvd pomoc+"
ak su pre poskytnutie prispevku splnené
vietky zdkonom stanovené podmienky
(www.pomahameludom.sk).

+ nepoberd dochodok (starobny déchodok,
pred¢asny starobny déchodok, invalidny
dochodok, vysluhovy doéchodok, invalidny
vysluhovy déchodok alebo obdobny docho-

dok zo zahranicia), ak uhrn sum tychto davok

je rovnaky alebo vyssi ako 300 eur/mesiac,

« plati vynimka: poberanie vdovského alebo
sirotského dochodku sa nepovazuje za pri-
jem - v tom pripade je mozné si poziadat
0 SOS doticiu.

nie je ¢lenom domdacnosti, ktorej sa poskytuje

pomoc v hmotnej nudzi

« plati vynimka, kedy je mozné poskytnut
SOS dotaciu aj v pripade ¢lena domacnosti,
ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nudzi,
atoak:

+ bola domacnosti pomoc v hmotnej nudzi
priznana bezprostredne po ukonceni
poskytovania SOS dotacie v tzv. prvej
vlne pandémie a v obdobi od marca 2020
do augusta 2020 a sucasne vyska poskyt-
nutej pomoci v hmotnej nddzi domacnos-
ti je nizSia ako 300 eur/mesacne;

nepoberd rodi¢ovsky prispevok,
nepoberd prispevok na opatrovanie,
nepoberd davky v nezamestnanosti,
nepoberd kompenzacny prispevok zamest-
nancom, ktori ukon¢ili zamestnanie so stalym
pracoviskom v podzemi z dovodu utlmu ban-
skej ¢innosti,
nepobera davky nemocenského zabezpece-
nia, davky nemocenského poistenia alebo
obdobné davky zo zahrani¢ia (nemocenské,
oSetrovné, materské),
nemd narok na poskytnutie finanéného
prispevku v ramci projektu ,Prva pomoc”
na podporu udrzania pracovnych miest vra-
tane pracovnych miest, na ktorych sa vykona-
va alebo prevadzkuje samostatna zarobkova
¢innost, na podporu udrzania zamestnancov
v zamestnani v suvislosti s vyhlasenim mimo-
riadnej situdcie, nudzového stavu alebo vyni-
moc¢ného stavu a s odstranenim ich nasledkov,
nie je Studentom dennej formy Studia na
strednej Skole alebo vysokej skole,
spifia podmienky podla § 8a ods. 4 zakona
¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach
verejnej spravy (t. j. ma vysporiadané finan¢né
vztahy so $tatnym rozpoc¢tom, nie je vo¢i nemu
vedeny vykon rozhodnutia, nie je v osobnom
bankrote, nema nedoplatky na socidlnom ale-
bo zdravotnom poisteni atd’).

Podmienkou pre poskytnutie dotécie je, Ze
Ziadatel o poskytnutie SOS dotacie musi byt
v evidencii uchadzacov o zamestnanie. V evi-
dencii uchadzacov o zamestnanie nemusia byt
len:

» osoby, ktoré poberaju starobny déchodok,
predcasny starobny doéchodok, invalidny
dochodok, vysluhovy dochodok, invalidny
vysluhovy dochodok alebo obdobny docho-
dok zo zahranicia ak ich suma je nizsia ako 300
eur/mesacne,

« samostatne zarobkovo cinné osoby a fyzické
osoby v pracovnopradvnom vztahu na zdklade
dohdd o pracach vykonavanych mimo pracov-
ného pomeru;

SOS dotécia sa poskytuje za kazdy mesiac,
v ktorom su splnené podmienky (strata prij-
mu), v sume 300 eur mesacne, a to aj vtedy, ak
su tieto podmienky (strata prijmu) splnené len
za ¢ast mesiaca, najmenej viak 15 kalendarnych
dni v prislusnom kalenddrnom mesiaci (v ok-
tébri 2020 staci splnit podmienky najmenej za
10 kalendarnych dni). Suma SOS dotécie sa znizi
o sumu starobného déchodku, predc¢asného sta-
robného dochodku, invalidného dochodku, vy-
sluhového déchodku, invalidného vysluhového
dochodku, pomoci v hmotnej nudzi alebo ob-
dobnej davky zo zahranicia, ktoré tato osoba po-
berd. Celkové vyska SOS dotécie je v roku 2020
najviac 1 800 eur na jedného ziadatela - vratane
SOS dotdcii, poskytnutych tej istej osobe v, prvej
vine” od marca do augusta 2020 (SOS dotécia za
marec 2020 bola vo vyske 105 eur, SOS dotécia
za april az august 2020 bola po vyske 210 eur).

UPSVaR po prijati a spracovani ziadosti
o SOS dotaciu oznami kazdému ziadatelovi
schvalenie alebo neschvalenie SOS dotacie
a jej sumu formou oznamenia. Na poskytnu-
tie SOS dotacie ziadatel nema pravny narok.
Dotacie za mesiace oktéber 2020 — november
2020 bude UPSVaR Martin vyplacat v decem-
bri 2020.

Kontakt pre poskytnutie a zodpovedanie
akychkolvek otazok ohladom SOS dotacie:

UPSVaR Martin
Oddelenie HN, NV a SSD
Mudroriova 22, 036 01 Martin

Tel.: 043/244 15 50

E-mail: mt@upsvr.gov.sk

UPSVaR Martin, Usek socialnych veci a rodiny
Turcianske Teplice
SNP 514/122, 039 01 Turcianske Teplice

Tel.: 043/244 25 30

E-mail: mt@upsvr.gov.sk
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VUMENRME PYROTECHNIKU  Gnasne Oianaoce
ZA PRSKAVKY

Vybuchy pyrotechniky a svetelné efekty aui dokiom pre zvierald,
deti a stariich ludi

&éz’@@b%g; nevy halo

“Zabavnd pyrotechnika” obsahuje nebezpecrui chémiu, znecistuje
Zivotné prostredie a pri jej neaprdavnom pouZili hrozia urazy

JPomoc pre nas predstavuje dobrovolnd, aktivnu
Trasapareniné meske anezistny Ucast priwkone nasej prace. Tym, Ze nés

podporite a zvolite si niektory zo spbsobov ako nam
pomdct sa stévate nasou sticastou. Od momentu Vase]

podpory, sme v tom spolocne, spolocne sledujeme jeden

ciel;ato pomdct tym, ktorfto potrebuijd.”
Tim Nadécie Nova Sanca

Pod'akovanie darcom Ak mdte zaujem prispiet do naddcie gz, | Prosvednomiransparenieno icy
Tim Nadcie Nové $anca srde¢ne verejne, vase financné prostriedky =85 dgfovzfggkg%ﬁ%% S0E Mo ug;?;ﬁ%ﬁej
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63724€
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VIANOCE LADENE UMELECKY A SPORTOVO

B Viano¢nu atmosféru prezivaju rovnako emocialne ako my vsetci. To ako prebiehaju pripravy na sviatky
u nich doma a ¢i maju zvlastne zvyky, sme sa opytali nasich znamych martinskych umelcov a Sportovcov.

1. Blizia sa najkrajsie sviatky v roku. Kazda domacnost ma svoje zauzivané tradicie, ktoré sa dedia z pokolenia na
pokolenie. Aké tradicie dodrziavate Vy? Co nesmie vo Vasej rodine na Vianoce chybat na stedroveé¢ernom stole?
2. K Vianociam, neodmyslitelhe, patria rozpravky. Mate tu svoju obltibend, ktoru si nenechate ujst?

3. Ako deti tuzime najst pod stromcekom svoj vysnivany darcek. Spominate si na ten jeden, $pecialny, ktory ste

tuzili dostat a aj ste ho dostali?

4. Na zaver, je nieco, co by ste chceli nasim citatelom odkazat a zazelat im do nového roka?

©000000000000000000000000000000000000000000000 o

Richard Panik

- hokejista
1. Kapustnica musi byt,
potom zemiakovy 3alat

arezne, ryba. Z tradicii robie-
vame prekrajovanie jablka.

2. Samozrejme, nesmu
chybat klasické ceské roz-
pravky a filmy. Napriklad
Pelisky, S tebou mé bavi svét, Princezna ze mlejna
a z tych americkych Sdm doma.

3. Raz ako dieta som chcel také blikajuice auto este
pred Vianocami. Potom som si ho nasiel pod strom-
cekom, tak to si spominam, ze ma to velmi potesilo.

4. Zelam ¢itatelom krasne prezitie sviatkov.
Hlavne, nech su vsetci zdravi a Stastni.

Lucia Hrivnak
Klocova - atlétka

1. Tak urcite to berie-
me ako Stedru veceru so
vietkym ¢o k tomu patri.
No nejde ani tak o hojnost,
ako skor o rozmanitost, Ze je
tam z kazdého rozku trosku.
To znamena, Ze peniaze pod
obrusom, kusok chleba, oblatky s medom, lokse
s makom, kapustnica, vyprazany kapor a rezne, ze-
miakovy 3alat, misa s ovocim a zdkusky,... no mne
sa aj tak vzdy najviac paci to, ¢o tomu predchédza.
Ako sa vsetko pripravuje a kazdy prilozi ruku k die-
lu, lebo vsetci sa uz nevedia dockat vecera (najma
deti). Ked' syn s manzelom obaluje rezne a kapra, ja
lietam okolo vsetkého ostatného a najmladsia po-
zerd rozpravky a diriguje.

2. Pre mia je to asi najviac Popoluska z tych kla-
sickych, ktoré mi najviac pripominaju detstvo.

3. Vobec. Pamatam si len, ze vzdy som dostala
to, ¢o som si priala, ale aj to, Ze to bola 1 max. 2 veci.
Ja som zacala byt ,postihnutd” Sportom dost sko-
ro :-D, takze som nebola moc na hracky, ale skor to
boli drobnosti, ktoré som mohla vyuzit pri Sporte.
Teraz, ked tak o tom piSem, tak napriklad si pama-
tdm prvé hodinky so stopkami s milién funkciami.
To bola vtedy,pecka”.

4. Vzdy je prvoradé ZDRAVIE! Bez ohladu na to,
¢i je korona alebo nieco iné. Takze, len pevné zdravie
a tiez NERVY v dnednych ¢asoch. Aby sme si mohli cez
budnut na posledny rok a vykrocit v tom novom roku
2021 tou spravnou nohou, aby bolo uz len lepsie!

3

Martina Torokova
- redaktorka "

1. Nase vianoc¢né tradicie m_‘.‘
su hlavne o tom, Ze Viano- A
ce sa zacinaju 1. decembra . :
adventného kalendéra. Ne-
viem ako u vés, ale ndm tento
vzdy ozvlastrnuju rézne vianocné bytosti, Skriatkovia,
elfky, ako kedy... Oni chodia, samozrejme, len do do-
na fungovanie. Casto podpisuji s detmi zmluvu
o vzdjomnom trdveni adventu, kto ma aké povinnosti,
Sibalskejsieho charakteru a vyvédzaju doma i v okoli
rozne pestva. Ako malému dietatu sa miVianoce zdali
Drobné dar¢eky dostévaju postupne do kalendara,
nendjdu potom vsetko naraz v jeden den pod stro-
sa tyka jedla, ja si potrpim najma na predjedlo, Sunko-
va rolka s chrenovou slahackou.
noce su hlavne Viano¢na koleda. Ale v knizke. Po-
tom Snehova kralovna, ale audioverzia, ktord som
ako mp3. Ako dieta som sledovala rozpravky vas-
nivo, Perinbabu, Princeznu ze mlejna a Fantaghi-
Viano¢nua Mimi a Lizu a animovanu - Dickensovej
predlohe velmi vernu - verziu Viano¢nej koledy. Ale

3. Paméatém si na jeden velky dar velmi dévno.
Pocitac! Este taky klasicky najklasickejsi obrovsky
ko rokov po sebe, aby na nom pracoval. Dovolil mi
hrat sa hry alebo kreslit v skicari. A ked' ten jeden

otvorenim prvého vreciska !
%

cely ¢as az po Stedry vecer
macnosti, kde v nich veria a vytvoria im podmienky
prava a, nasledne, benefity. Niekedy su nase bytosti
priserne krétke. Preto sme s detmi zaviedli iny model.
mom. Alebo vetvou, podla toho, ¢o prave mame. Co

2. Nie som si ist3, Ci to je rozpravka, ale moje Via-
pocuvala od detstva na kazete, dnes to uz mame
ro... Teraz preferujeme skor oblibené veci na DVD.
v zasade na televizor velmi neostdva priestor...
pocitac. Oco nosil na sviatky domov pocitac niekol-
konkrétny december instaloval do mojej izby opat

pocitac, brala som to ako ten z prace. Hrala som sa
na nom, pisala texty... No a potom mi ho rodicia taj-
ne previazali stuhou a poslali od stromceka pozriet
sa do izby. Skoro som odpadla, Ze je m6j, mdj, moj!

4. Do nového roka Zeldm kazdému citatelovi,
aby bol pokojny a spritomneny a videl to dobré vo
svojom zivote tu a teraz, okamzite, lebo to tam urci-
te je. A robit si radost. Mali¢kostami. Casto!
Zuzana Rohonova
- herecka

1. Pre mfa su Vianoce
naozaj najkrajsim sviatkom
v roku. Velmi sa na ne tesim,
méam rada viano¢nu atmo-
sféru. Niekedy mi vadi ten
zhon okolo darcekov, ale to
si, napokon, robime len my
[udia, takZe to zalezi na kazdom z nds, ako si to zaria-
dime. A najviac sa teSim na Stedrovecernu veceru. To
milujem, ked' sa vietci pekne oble¢ieme a zasadne-
me spolu k stolu, vzdy mame pripitok, pri ktorom si
podakujeme a zaZeldme pekné sviatky. My mame na
stole klasiku: oblatky s medom, pupaky, my to vola-
me lokse, ale s idenym syrom, to je perfektné (to je
zvyk z tatovej strany), kapor, salat a potom kto vladze
- kapustnicu. Vzdy mame prestrety stél s jednym ta-
nierom navyse pre pocestného alebo niekoho, kto
uz s nami nemoéze byt. A po celé sviatky mame na
stole med, Supinku z kapra, cesnak, mince, vodu, sol
a kusok chleba. A mamina zavesi na luster anjelikov.
Hadam som na ni¢ nezabudla.

2. Celkovo zbozriujem rozpravky a na Vianoce
najma také, kde je vela snehu, to mi ako zaklad sta-
¢i. Ale, samozrejme, Popoluska, Mrazik a neviem
preco, ale na Vianoce si vzdy pozriem film Tima Bur-
tona Charlie a tovaren na ¢okoladu.

3.Vzdy som si nasla pod stromcekom vytuzeny
darcek. Moji rodicia ndm vedeli a stale vedia uro-
bit krdsne Vianoce. Ale pamatam si na jeden vtip-
ny moment, ked som bola mald, dostala som také
farebné leukoplasty s obrazkami, to vtedy nebolo
také bezné ako dnes a to bol pre mna najkrajsi dar-
Cek:). Leukoplasty s obrazkami!

4. Je toho velmi vela ¢o by som ludom chcela zazZe-
lat, ale momentalne vietkym zeldm najviac pevné zdra-
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vie. Psychické aj fyzické a viac tolerancie, ohladuplnosti
a lasky medzi fudmi. A prijemné (nielen) Vianoce.
Juraj Hnilica

- spevak

1. Kazdu Stedrovecernu
veceru zaciname prihovo-
rom a vyslovenim vdaky.
Potom sa spolo¢ne po-
modlime a dame si spolo¢-
ny pripitok, po ktorom sa
pustime do rozkrajovania
jabl¢ka, aby sme zistili, ¢i budeme buduici rok zdravi.
Potom si vietci zajeme maly kusok cesnaku taktiez,
aby sme boli zdravi. Do kazdého kuta v izbe hadzeme
nasledne orechy, pre hojnost. Prvé, o u nas papame,
su oplatky s medom, kde mame tiez taky jeden mily
ritudl, kedy si robime kriziky na ¢eld z medu a jeden
druhému ho mé oblizat. Je to na znak toho, aby sme
mali jeden druhého radi cely rok. Dalsie na rade su
slok3e”. Su to malé kolieska z rozkov s makom. Na tie
sa vzdy te$im najviac. Va¢sinou mavame dva druhy
polievky a to je vyvar a kapustnica. Potom pride na rad
salat s prilohou a nasledne uz kazdy na ¢o ma chut.
Napriklad kol&c¢, ovocie, alebo aperitiv.

2. Vzdy som sa tesil na Perinbabu, ale teraz
ako mame uz deti¢ky sa moj vkus trosku meni.
Ale staré dobré klasiky vedia vzdy potesit. Mam
rad taktiez Popolvara, Tri oriesky pre Popolusku
atd. Bavia ma aj vietky diely ,Sdam doma”. V pod-
state, to aj tak vSetko beriem ako nejaky podmaz

na vytvorenie kulisy ku relaxu a oddychu. Hlavne,
ze sme spoloc¢ne ako rodinka. To je pre mna naj-
krajsia rozpravka.

3.Velmi pekna a, zaroven, tazka otazka. Asi som
uz vazne stary, ale vébec mi nenapada nic¢ Special-
ne. Mozno som to ani v podstate nikdy tak nemal,
ze by som si nie¢o konkrétne prial. Vzdy som sa
hlavne tesil na tu pohodu, aj ked'va¢sinou tu poho-
du vzdy predchadzal zhon a stres z toho, ¢i vietko
je pripravené ku dokonalym Vianociam. Myslim, ze
vzdy som hlavne tuzil po tej pohode a o tom, Ze na
chvilu fakt vietko spomali a my sme iba tu a teraz
a jeden pre druhého.

4. Prajem ndm vietkym vietko Stastie sveta. Pra-
jem si, aby sme opat spolo¢ne nadobudli pocit, ze
Zivot je krasny a milovali blizneho svojho. Aby sme sa
nepolarizovali, ale aby sme sa spéjali pre nase spolo¢-
né dobro. Aby sme pochopili, Ze laska je cesta a deti
nasi ucitelia. Aby sme skusku, ktoru teraz prezivame
mohli vyhodnotit, ako Uspesne zvladnutu a vietky ve-
domosti, ktoré sme nou nadobudli, dokazali prospes-
ne vyuzit, aby sme sa opat mohli stat lepSimi. Lepsimi
a milujucimi zivymi tvormi, ktori si véZia a uctievaju
svoj domoy, s ktorym Ziju v harmonii a sulade.

Jana Kirschner - spevacka

1. Tento rok budu Vianoce iné ako tie predoslé.
Cakaju nas britské Vianoce a s nimi aj ich zvyky. Tu si
otvaraju deti darceky 25. decembira, v takych obrov-
skych pancuchach od Jeziska, a pod stromcekoch ich
¢akaju dalsie darceky, ktoré dostavaju uz od svojich

rodi¢ov. Medzi tym sa uro-
bia velmi skromné ranaj-
ky, pretoze po ranajkach
sa stretava celd rodina
a mame slavnostny obed.
V Britanii sa pecie morka
s gastanovou plnkou a je
sa viano¢ny kold¢ s mas-
lom s trochou Brandy. Ne-
smie chybat ruzickovy kel a mnozstvo zeleniny, ktora
sa poddva s morkou. Tu si neddvame velké darceky.
Je to o dobrej nélade, spolo¢nosti, rodine aj o hudbe.
Spievame a zabdvame sa aj hrou na klaviri.

2. Milujem v3etky rozpravky. Najma tie staré
slovenské. No jednoznac¢nym vitazom je Perinbaba.

ne klenoty, ktoré nestarnd.

3. Pamatam si na ruzové digitalky, ktoré som si
nasla pod stromc¢ekom. Tento darcek mi urobil ob-
rovsku radost. Méj brat dostal vynimocny darcek,
a to bol bicykel. M6j otec ho doniesol do nasho bytu
cez balkén, takze sme na to vobec neprisli az do mo-
mentu, kym sme neotvorili dvere na nasej obyvacke.
To bolo super prekvapenie. Vzdy sme dostévali od
mamy papuce a pyzama. Teraz uz dostdvame, okrem
toho, aj utierky do kuchyne. Je to tradicia.

4. V3etkym ludom, by som chcela odkazat, ze
tento rok nam ukazal, Ze vietko je inak. Ze tento rok
by nemal byt o matérii, ale je to o tych vztahoch me-
dzi ludmi. SnaZme sa nachadzat v fudoch to dobré,
to ¢o nés spdja, a nie to ¢o nés rozdeluje. TVT

- HLAVNE OBLECENIE A OBUV PRE DOSPELYCH

- RUSKA, JEDNORAZOVE RUKAVICE, PODLAHOVU
DEZINFEKCIU, CISTIACE PROSTRIEDKY

- ZPOTRAVIN HLAVNE KONZERVY, INSTANTNE POLIEVKY,
CAJ, KAVA, CUKOR A PODOBNE

- UTERAKY, HRUBE DEKY RESP. INE TEPLE PRIKRYVKY
NA SPANIE

PODELTE SA O RADOST

VIACERYCH LUDI V NUDZI JEDLOM CI TEPLYM OBLECENIM.

POSKYTUJE STAROSTLIVOST LUDOM BEZ DOMOVA
A S BLIZIACIMI SA VIANOCNYMI SVIATKAMI A MRAZIVYM POCASIM CHCE POTESIT

MART:N
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